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จากการเรียนการสอนวรรณคดีเรื่องคัมภีร์ฉันทศาสตร์ แพทยศาสตร์สงเคราะห์ ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
แพทย์แผนโบราณ และต ารายาพื้นบ้านของไทยท่ีมีคุณค่ายิ่ง อีกท้ังยังได้เรียนรู้ในเรื่ องการเขียนรายงานทาง
วิชาการ กลุ่มของกระผมมีความสนใจในเรื่องยาแผนโบราณท่ีเกิดจากภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น (มีเหตุผล) 
กระผมพร้อมด้วยเพื่อนในกลุ่มอีก ๒ คน (พอประมาณ)  ได้เตรียมตัวท่ีจะศึกษายาแผนโบราณจากภูมิปัญญา
ของชาวบ้านในท้องถิ่น (ความรู้ พอประมาณ มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี) พวกเราลงพื้นท่ีส ารวจและเก็บข้อมูลจาก
ผู้รู้ในท้องถิ่น (มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี มิติสังคม) พวกเราใช้การสัมภาษณ์ จดบันทึก  (มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี 
คุณธรรม) น าความรู้ท่ีได้มาเขียนรายงานทางวิชาการ (ความรู้) พวกเราเขียนรายงานด้วยความระมัดระวังไม่ให้
กระดาษขาด (มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) คุณครูช่วยแนะน าการเขียนรายงานทางวิชาการ (มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) การ
เขียนรายงานท่ีดีนั้นจะต้องเขียนให้ถูกต้องตามแบบแผน ต้องมีความเป็นเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตภาพ 
ใช้ภาษาในการเขียนอย่างเหมาะสม และจัดท าเป็นรูปเล่มรายงาน (ความรู้) พวกเรามีความอดทนในการท า
รายงานทุกขั้นตอน (คุณธรรม มิติวัตถุ) พวกเราน าข้อมูลท่ีไปลงพื้นท่ีศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลมาเขียนรายงาน ไม่
น างานเขียนของผู้อื่นมาเขียนโดยการอ้างเป็นของตนเอง หากมีการใช้ข้อมูลจากผู้อื่นเราก็จะอ้างแหล่งท่ีมาให้
เรียบร้อย  (คุณธรรม) พวกเราช่วยกันเก็บอุปกรณ์การท ารายงาน และเก็บกวาดของให้เรีบยร้อย (มิติวัตถุ มิติ
สังคม มิติส่ิงแวดล้อม) ใช้กระดาษในการท ารายงานอย่างประหยัด โดยให้เกิดความเสียหายน้อยท่ีสุด เก็บ
อุปกรณ์ให้เรียบร้อย (มิติส่ิงแวดล้อม) น ารายงานมาให้คุณครูตรวจสอบความเรียบร้อย น าเสนอผลงาน (มี
เหตุผล มิติวัตถุ) น ารายงานทางวิชาการท่ีได้เก็บไว้ท่ีห้องสมุดเพื่อให้ผู้ท่ีสนใจได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ต่อไป 
(ความรู้ มิติทางสังคม) พวกเราภูมิใจมากท่ีได้ศึกษาและน าเสนอยาแผนโบราณคือน้ ามันนวด ซึ่งเป็นภูมิปัญญา
ของคนในท้องถิ่น อ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร มาใช้ในการท ารายงานทางวิชาการในครั้ งนี้ (มิติวัฒนธรรม 
มิติมีเหตุผล) แบ่งบันความรู้ให้ผู้อื่น (มิติสังคม) ผู้รู้บอกว่าน้ ามันนวดมีสรรพคุณแก้หวัดคัดจมูก แมลงสัตว์กัด
ต่อย ทานวด แก้ฟกช้ าด าเขียว แก้เคล็ดขัดยอกได้ (ความรู้ มิติวัตถุ)  

  


