
 

หนวยการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือบมเพาะอุปนิสัยอยูอยางพอเพียง 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   รายวิชา ศิลปศึกษา 2 ศ 21102 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 
               หนวยการเรียนรู เรื่อง ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

  จำนวน 2 ช่ัวโมง 

 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 นาฏยศัพท                                  จำนวน....1.....ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ภาษาทา                            จำนวน....1......ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสวนศรีวิทยา 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธกิาร 

 



 

หนวยการเรียนรู 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 แผนที่ 1 ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช่ือหนวยการเรียนรู ความรูพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

ระดับช้ัน.....ม.1......เวลา ......2......ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
   - ทักษะการนำความรูไปใช 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ใฝเรียนรู 
2. มีวินัย 
3. อยูอยางพอเพียง 
4. มุงม่ันในการทำงาน 
5. รักความเปนไทย 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ภาระงาน ปฏิบัติทารำนาฏยศัพท 
ภาษาทา 
ช้ินงาน : 1) การแบบทดสอบกอน
เรียน  
              2) การนำเสนอทารำ  
 

ช่ือหนวยการเรียนรูทักษะพ้ืนฐาน
และการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

(.......2......แผน.......2.........ช่ัวโมง) 
สาระสำคัญ  
 นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการ
ฝกหัดนาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการ
เคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมายทางอารมณ 

 

แผนท่ี 2 (.....1..... ช่ัวโมง)  

เรื่อง ภาษาทา การตีบท 
มฐ./ตัวช้ีวัด ศ 3.1  ม. 1/2   
สาระการเรียนรู 
- ความหมาย และความสำคัญของ

ภาษาทา  การตีบท 

- การปฏิบัติทาทางโดยใชภาษาทา 

การตีบท เพ่ือสื่อความหมาย 

 

แผนท่ี 1 (.....1..... ช่ัวโมง)  

 เรื่อง นาฏศัพท 
มฐ./ตัวช้ีวัด   ศ 3.1 ม. 1/2  
สาระการเรียนรู  
-ความหมาย และความสำคัญของ
นาฏยศัพท 
-การปฏิบัติทานาฏยศัพทสวนมือและ
สวนเทา 
 
 

 

 



แผนที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป ระดับช้ัน.ม.1...เวลา..1....ช่ัวโมง 

 

 

 

 

  

1. เปาหมายการเรียนรู 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด ศ 3.1 ม.1/2   

สาระสำคัญ 
     นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัดนาฏศิลปไทย โดย
ใชภาษาทาในการเคล่ือนไหวเพ่ือส่ือความหมายทางอารมณ 

จุดประสงคการเรียนรู  
1. อธิบายความหมาย ความสำคัญ ของทานาฏยศัพท(K) 

2. วิเคราะหการเคล่ือนไหวของรางกายและปฏิบัติทารำได ตามแบบ

แผน (P) 

3.  มีความมุงมั ่น ตั ้งใจ และเห็นความสำคัญในการปฏิบัติทารำ รัก

ความเปนไทย (A) 

 สาระการเรียนรู  
- ความหมายและความสำคัญของทานาฏยศัพท  และ  ภาษาทา 
- นาฏยศัพทสวนมือ – สวนเทา 
-  ภาษาทาท่ีใชส่ือความหมายแทนคำพูดและความรูสึก 
สมรรถนะสำคัญ  

1. ความสามารถในการส่ือสาร อธิบาย นำเสนอหนาช้ัน  

2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห การเคล่ือนไหวรางการ 

ปฏิบัติทารำไดถูกตองตามแบบแผน  

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  ใชกระบวนการกลุมปฏิบัติงาน 

4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี สืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต                     

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1.  ใฝเรียนรู  ต้ังใจเรียน แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ แลว

สรุปความรูไดอยางเหมาะสม  ปฏิบัติทารำไดอยางถูกตองตามแบบ

แผน 

2.  มีวินัย  ปฏิบัติตนตามขอตกลงเบ้ืองตนในขณะปฏิบัติกิจกรรม 

3.  อยูอยางพอเพียง  คิดและตัดสินใจ วางแผนการปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมายเหมาะสมกับศักยภาพของตนเองหรือกลุม เลือกใช

วัสดุ อุปกรณของตนเองและสวนรวม ชวยดูแล บำรุง รักษาและใช

เวลาอยางคุมคา 

4.  มุงม่ันในการทำงาน  อดทน รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจน

บรรลุตามเปาหมายท่ีกำหนดไวเต็มความสามารถดวยความเพียร

พยายาม อดทน 

5.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ชวนกันสืบสาน รักษา อนุรักษความเปน

ไทย 

 

 

2. หลักฐานการเรียนรู  

ภาระงาน/ช้ินงาน : แบบทดสอบกอนเรียน/การปฏิบัติทานาฏยศัพท 

และภาษาทา 

การวัดประเมินผล : 
ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมอื เกณฑป์ระเมิน 

ดาน K ทดสอบความรู
ตอบคำถามใบ
งานและ
แบบฝกหัด  

-แบบทดสอบกอน-
หลัง 
-การตรวจแบบฝกหัด 
 

รอยละ 60               
ขึ้นไปผาน 

ดาน P -ประเมิน
รายงานการ
ปฏิบัติถูกตอง
ตามแบบแผน 

-แบบประเมินการนำ 
เสนอผลงาน 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 
รายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไปผานเกณฑ 
  

ดาน A -สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงาน 
 
-ประเมินคุณ 
ลักษณะอันพึง
ประสงค                   

-แบบสังเกตพฤติกรรม 
รายบุคคล 
-แบบสังเกตพฤติกรรม  
รายกลุม 
-แบบประเมนิ
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค (5 ประการ) 

ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไปผานเกณฑ 
 

 

ชื่อหนวยการเรียนรู 

ทักษะพื้นฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

3. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนำเขาสูบทเรียน : ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน หลังจากนั้นครูนำภาพนาฏย
ศัพทที่ใชในการฝกหัดนาฏศิลปเบื้องตน   มาใหนักเรียนดู แลวต้ังคำถามถามนกัเรียน 
ขั้นสอนหรืออธิบาย :  ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ภาษาทา ใหนกัเรียนฟง และ
ใหนักเรียนศึกษาความรูเร่ือง นาฏยศัพท ภาษาทา จากหนังสือเรียนหรือเอกสาร
ประกอบการสอน ครูสาธิตพรอมกบัการใหนักเรียนฝกปฏิบัติฝกหัดทานาฏยศัพท  ภาษา
ทา ตามที่กำหนดใหนกัเรียนดู ละทาอยางชาๆ เพื่อใหนกัเรียนสังเกตและจดจำดังนี้ 
  - การดัดมือ  - การดัดแขน  - การต้ังวง    -  การจีบ  
  - การนั่ง  - การยืน              -    การประเทา   - การยกเทา 

- การกาวเทา -  โกรธ       -  ดีใจ     -  รองไห    -  อาย 
ขั้นปฏิบัติ : ใหนักเรียนจบักลุม แลวใหเลือกทารำมา  5 ทา มาปฏบิัติใหครูดู  
ขั้นสรุป : ทบทวนทานาฏยศัพทและภาษาทาที่เรียนไป 
สื่อการเรียนรู  : รูปภาพทารำนาฏยศัพท ภาษาทา 

 

 

   



แผนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สาระการเรียนรูศิลปะ 
หนวยการเรียนรู เร่ือง ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  เวลา 1 ช่ัวโมง 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู  (ใชการจัดกระบวนเรียนรู  แบบปฏิบัต)ิ 
ข้ันท่ี 1  ข้ันนำเขาสูบทเรียน : ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน  หลังจากนั้นครูนำภาพเก่ียวกับนาฏย
ศัพท  ภาษาทา ท่ีใชในการฝกหัดนาฏศิลปเบื้องตนมาใหนักเรียนดูแลวตั้งคำถามถามนักเรียน 

 Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพท  หรือภาษาทาเหลานี้หรือไม(ความรู) 

ข้ันท่ี 2  ข้ันสอนหรืออธิบาย : ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนศึกษา
ความรูเรื่อง นาฏยศัพท จากหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการสอน ใหนักเรียนจับคู  โดยคละ
นักเรียนเกง ปานกลางและออน    

     Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเองและใหงาน

สำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีและสังคม) 

ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหนักเรียนฝกหัดนาฏยศัพท ดังนี้  พรอมกับสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
  - การดัดมือ  - การดัดแขน  - การตั้งวง  - โกรธ      - อาย 
  - การจบี  - การนั่ง  - การยืน  - รองไห     -  ดีใจ 
 - การประเทา    -  การยกเทา      - การกาวเทา - เศรา 
 ข้ันท่ี 3  ข้ันปฏิบัติ : ใหนักเรียนเลือกทานาฏยศัพทมา  5  ทา แลวปฏิบัติใหครูดู 
 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทอยางไรใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพท หรือ ภาษาทามาปฏิบัติให 

   ถูกตองตามแบบแผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท  และภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, 

วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทและภาษาทาท่ีเพ่ือนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตาม

แบบแผนหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

 
 
ข้ันท่ี 4  ข้ันสรุป ท้ังครูและนักเรียนรวมกันทบทวนทานาฏยศัพทท่ีเรียนไป 
 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรูเรื่องนาฏยศัพท และภาษาทามีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง(วัตถุ)  และสอดคลอง

กับชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 



แผนที่ 4 ชุดคำถามกระตุนเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

ระดับช้ัน........ม.1..........เวลา.........2.......ช่ัวโมง 
คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 

Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพท  หรือภาษาทาเหลานี้หรือไม (ความรู) 

Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพ โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน  

    Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเองและใหงาน

สำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีและสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทอยางไรใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพท หรือ ภาษาทามาปฏิบัติให 

   ถูกตองตามแบบแผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท  และภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, 

วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทและภาษาทาท่ีเพ่ือนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตาม

แบบแผนหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

 คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน  

 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรูเรื่องนาฏยศัพท และภาษาทามีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง(วัตถุ)  และสอดคลอง

กับชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 Q11 นักเรียนมีวิธีการดูแลสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูหรืออุปกรณหลังการใช อยางไรบาง (คุณธรรม, 

สิ่งแวดลอม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, สังคม) 

 

 

 

 

 



แผนที่ 5 แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 

 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

 ระดับช้ัน.....ม.1........เวลา .......1.........ช่ัวโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกจิกรรมการเรียนรูดังนี้ 
ความรูท่ีครูตองมีกอนสอน 
1. รอบรูเรื ่องหลักสูตร มาตรฐานตัวชี ้วัดและเนื้อหาของ
นาฏยศัพท           
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. กระบวนการสอน และการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
การวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน 
และ ตรงตามสภาพจริง  
4. การถายทอดความรูสูผูเรยีน 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. มีความรับผิดชอบ วินัยในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
2. มีความขยัน อดทน ใชสติปญญาในการแกไขปญหา 
   เก่ียวกับการเรียนการสอน 
3. ตรงตอเวลา 
4. รักเมตตาศิษย 
5. มีระเบียบวินัย 

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี
เนื้อหา -สอดคลองกับสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
-เหมาะสมกับความสนใจ และวัย
ของผูเรียนเพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัว 

 

-สอนบรรลุตามมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด  
- ผูเรียนไดรูจักทารำนาฏยศัพท 
และนำไปใชในการคิด
สรางสรรคการแสดงชุดอ่ืนๆ 

-วิเคราะหหลักสูตร เน้ือหา ออกแบบ
และจัดกิจกรรมการเรียนรูไดครบถวน
ตามสาระ  
- แจงเน้ือหาใหผูเรียนทราบกอน
ลวงหนาและมีภาพประกอบ 
- ครูมีความรูความเขาใจ สืบคนขอมูล
และถายทอดไดอยางด ี

เวลา - ใชเวลา 1 ช่ัวโมงจัด กิจกรรมได
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เน้ือหา
และกระบวนการ  
- แบงเวลาในการจัดกิจกรรม แต
ละข้ันตอนไดชัดเจน 

- จัดกิจกรรมการเรียนใหกับ
ผูเรยีนไดบรรลุตามจุดประสงค 

 

- วางแผนและการกำกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู และสำรองไวเพ่ือ
ความยืดหยุนในการดำเนินกิจกรรม  

การจัด
กิจกรรม 

- จัดจะใหผูเรียนไดวางแผนปฏิบัติ
ดวยตนเอง 
- ใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและวัยของ
ผูเรยีน 
-มอบหมายภาระงานและช้ินงาน
สอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

- ผูเรียนเกิดจากการสืบคน และ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
- รูและปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกันตามกำลังความ 
สามารถ และความถนัด  
-สงเสรมิการวิเคราะห การคดิ
สรางสรรคและประยุกตนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน 

 

- วางแผนอยางรอบคอบในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู แบงกลุมนักเรียน
คละความสามารถ จัดลำดับกิจกรรมห
นักเรียนมีทักษะ และไดเรียนรูเต็มตาม
ศักยภาพของตนเองพรอมนำไปใชใน
ชีวิตประจำวัน  
- เตรียมกิจกรรมสำรองไวสำหรบั         
ผูเรยีนไมไดเขาเรยีนหรือเรียนรูชา   

สื่อ/อุปกรณ -จำนวนใบความรู ใบงาน 
แบบฝกหัดและวัสดุอุปกรณ            
มีเพียงพอตอจำนวนนักเรยีนและ
กิจกรรม 
-ใชสื่อและเหตุการณท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริงและเขาใจงาย 

- การใชอุปกรณอยางประหยัด
และเกิดประโยชนสูงสดุใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

- การเตรยีมสื่อ อุปกรณใหพรอมกอน
จัดกิจกรรม 
- ลำดับขั้นตอนการใชสื่อและจัดเก็บ
อยางเปนระบบ 
-มีความชำนาญในการใชสื่อ อุปกรณ  



แหลงเรียนรู - ใชหอง ICT เทคโนโลยหีรือ   
หองสมุด สิ่งรอบตัวท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีเห็นและเขาใจงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีกำหนด 

-นักเรียนไดใชแหลงเรยีนรูท่ี             
อยูใกลตัว เชน โทรศัพท      หา
ไดงาย ประหยัดและปลอดภัย 

- มีการสำรวจแหลงเรียนรูกอน
ลวงหนา แจงเจาหนาท่ีและเขียนขอใช
หอง ICT หองสมุด ลวงหนาเพ่ือความ
สะดวกและเกิดประโยชนตอผูเรยีน
มากท่ีสุด  

ประเมินผล -ครูใชเครื่องมือและวิธีการ วัดผล
ที่ถูกตอง เหมาะสมและสอดคลอง
พฤติกรรมและตัวช้ีวัด 

 

-เพ่ือตรวจสอบความรูความ 
เขาใจและการพัฒนาการเรียน รู
ของนักเรียนตามเปาหมาย 

ใชวิธีการวัดผลตามสภาพจริงและทุก
คนมีสวนรวมในการวัดผลการเรียนรูท่ี
กำหนดไว และนำผลไปพัฒนาการ
เรียนรูครั้งตอไปได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนที่ 6 ผลที่จะเกดิข้ึนกบัผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู...ศิลปะ… 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

ระดับช้ัน.....ม.1...เวลา .........2.......ช่ัวโมง 
6.1  ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรูท่ีนักเรียนตองมีกอน 
1.การเคลื่อนไหวรางกาย ทารำพ้ืนฐานท่ีนักเรียนรูจัก 
2.การใชเทคโนโลยีในการสบืคนขอมูล 
3. เลือกแหลงเรียนรูในการดำเนินการเรยีนรูตามความสนใจ 
4. การสื่อสาร และการนำเสนอขอมูล 

คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
1. รักชาติ ศาสน กษัตรยิ  
2. ใฝเรียนรู 
3. รักความเปนไทย 
4. อยูอยางพอเพียง 

   5. มุงมั่นในการทำงาน 
มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 

1.กำหนดหนาท่ีของสมาชิกใน
กลุมไดเหมาะสมกับความสามารถ
ของสมาชิก 
2.กำหนดขอบขายการทำงานได
เหมาะสมตามภาระงานในแตละ
สวน 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณหรือแหลง
เรียนรูในการดำเนินการเรียนรูตาม
ความสนใจรวม ของสมาชิกกลุม 
4. ปฏิบัติทานาฏยศัพท ภาษาทา
ไดเหมาะสมกับศักยภาพของตน 

1. มีการสืบคนขอมลูท้ังจากแหลงเรียนรู
จริง เอกสาร สื่อแลวนำมาวิเคราะหหา
เหตุผลเพ่ือสรุปและปฏิบัติไดอยางถูกตอง
ตามขอมูล 
2. อธิบายข้ันตอนของการปฏิบัติไดถูกตอง
ชัดเจน 
3. สรุปผลดี ผลเสียของการแสดงทานาฏย
ศัพท  และภาษาทา 

1.วางแผนการดำเนินกิจกรรมท่ีไดรับ
มอบหมายไดเหมาะสม ชัดเจนและ
ปฏิบัติได 
2. อธิบายข้ันตอนการปฏิบัติทารำ ใหคู
ของตนเขาใจตรงกันเพ่ือนำไปสูการ
ปฏิบัต ิ
3.ศึกษา จัดเตรยีมอุปกรณกอน            
การดำเนินการครบถวน 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.2 ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

                 ดาน  
องคประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

 
K ความรู  

มีความรูในการเลือก 
ทารำนาฏศัพทให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการอยู
รวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 

 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

 
P ทักษะ  

เลือกใชสื่อ แหลง
เรียนรู ในการสืบคน
ไดเหมาะสม 

- ปฏิบัติตนในการอยู
รวมกันในกลุมอยาง              
มีความสุข 

 

- นำสิ่งของท่ีเหลือใช
แลวมาใชใหเกิด
ประโยชน 

 

- การรวมมือกันใน
การสำรวจสราง
ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ
ในคูของตน 

 
A คานิยม  

-เห็นคุณคาของการใช
วัสดุ อุปกรณ แหลง
เรียนรู อยางคุมคา 

-มีความมุงมั่นในการ
ทำงาน ใฝเรียนรูใน
การรวมกันสืบคน
ขอมูล และการ
ทำงานรวมกันตามวิถี
แหงความเอ้ือเฟอ 

-มีจิตสำนึกในการ
ดูแล รักษาความ
สะอาด อุปกรณใน
หอง ict หองสมุดให
เรียบรอยหลังจาก
เรียนเสร็จ 

-ตระหนัก รูคณุคา 
อนุรักษความเปนไทย  

 
C สมรรถนะ  

มีความรูในการเลือก 
ทารำนาฏศัพทให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการอยู
รวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 
 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

นำไปสูความย่ังยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาล 9   
22. ความเพียร 

พระบรมราโชบายในหลวงรัชกาลท่ี 10  
9) เนนเรื่องของการท่ีจะทำ พูด คิด ปฏิบัติอะไร ใหยึดความพอดี 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปาหมายท่ี 17 ความรวมมือเพ่ือพัฒนาท่ียั่งยืน   

 



 

 

แผนการจัดการ

เรียนรู 

 

 
 



แผนที่ 1 ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู.............ศิลปะ....................................................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท.......... ระดับช้ัน........ม.1......เวลา ........1........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน   
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
   - ทักษะการนำความรูไปใช 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1. ใฝเรียนรู 
2. มีวินัย 
3. อยูอยางพอเพียง 
4. มุงม่ันในการทำงาน 
5. รักความเปนไทย 

ภาระงาน ปฏิบัติทารำนาฏยศัพท 
ภาษาทา 
ช้ินงาน : 1) การแบบทดสอบกอน
เรียน    
   2) การนำเสนอทารำ   

ช่ือแผนกาเรียนรู…นาฏยศัพท…  

(จำนวน......1..........ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ     
 นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัดนาฏศิลปไทย 
โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมายทางอารมณ 
 

 เรื่อง ......นาฏยศัพท..............................  

มฐ./ตัวชี้วัด.......ศ 3.1...ม.1/2.........................  

สาระการเรียนรู  

1. อธิบายความหมายและความสำคัญ ของนาฏยศัพท 

2. ปฏิบัติทานาฏยศัพทสวนมือ – สวนเทา 

3. มีความมุงม่ัน ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการ

ปฏิบัติทารำ และรักความเปนไทย 

 



แผนที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  

กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ....ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ...นาฏยศัพท....... 

ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

  

1. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือทางการละคร

ในการแสดง 

สาระสำคัญ      นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัด
นาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมาย
ทางอารมณ 
จุดประสงคการเรียนรู  
      1. อธิบายความหมาย  ความสำคัญ ขอลนาฏยศัพท K  
      2. ปฏิบัติทานากยศัพทสวนมอื - สวนเทา 
      3. มีความมุงมั่น ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการปฏิบัติทารำ 
และรักความเปนไทย 
 สาระการเรียนรู นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัด
นาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมาย
ทางอารมณ 
สมรรถนะสำคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร อธิบาย นำเสนอหนาช้ัน 

2. ความสามารถในการคิด จำลำดบัข้ันตอนและปฏิบัติทานาฏย

ศัพทไดถูกตอง.  

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต .ใชกระบวนการกลุม ในการ

ทำงาน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี คนหาขอมลู 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

3. มีวินัย ปฏิบัติตนตามขอตกลงเบ้ืองตนในขณะปฏิบัติกิจกรรม  

4. ใฝเรียนรู ตั้งใจเรียน แสวงหาความรูจากแหลงเรยีนรูตางๆ  

5. อยูอยางพอเพียง คิดและตดัสินใจ วางแผนการปฏิบัติกิจกรรม 

6. มุงมั่นในการทำงาน อดทน รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 

7. รักความเปนไทย ชวยกันสืบสาน รักษาอนุรักษความเปนไทย  

 

2. หลักฐานการเรียนรู  

ภาระงาน/ช้ินงาน : ปฏิบัติทานาฏยศัพท 

      ทำแบบทดสอบกอนเรียน 

 การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ทดสอบ แบบทดสอบ รอยละ 60 
ดาน P ปฏิบัติทานาฏย

ศัพท 
แบบประเมินการ
ปฏิบัติทารำ 

ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

ดาน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

..นาฏยศัพท.. 

3. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนำเขาสูบทเรียน : ครูนำภาพนาฏยศัพทที่ใชในการฝกหัดนาฏศิลปเบื้องตน   
มาใหนักเรียนดู แลวต้ังคำถามถามนักเรียน 
ขั้นสอนหรืออธิบาย :  ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ใหนักเรียนฟง แลวให
นักเรียนศึกษาความรูเร่ือง นาฏยศัพท จากหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการ
สอน  
ขั้นปฏิบัติ : ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหนักเรียนฝกหัดนาฏยศัพท ดังนี้ 
  - การดัดมือ  - การดัดแขน  -การต้ังวง  
  - การจีบ  - การนั่ง  - การยืน  
  - การประเทา  - การยกเทา  - การกาวเทา  
ขั้นสรุป ครูสาธิตพรอมกับการใหนักเรียนฝกปฏิบัติฝกหัดทานาฏยศัพทตามที่
กำหนดใหนักเรียนดู  ทีละทาอยางชาๆ เพื่อใหนกัเรียนสงัเกตและจดจาํ 

สื่อการเรียนรู  : รูปภาพทารำนาฏยศัพท  

 เวลา :  1 ชัว่โมง 



แผนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

แผนการเรียนรูแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (แผนหนวย) 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท...... ระดับช้ัน.......ม.1......เวลา .......1.........ช่ัวโมง 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู  (ใชการจัดกระบวนเรียนรู  แบบ ปฏิบัต ิ) 
ข้ันท่ี 1  ข้ันนำเขาสูบทเรียน 
 ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน  หลังจากนั้นครูนำภาพทานาฏยศัพทท่ีใชในการฝกหัด
นาฏศิลปเบื้องตนมาใหนักเรียนดูแลวตั้งคำถามถามนักเรียน เชน  

 Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพทเหลานี้หรือไม  (ความรู) 

ข้ันท่ี 2  ข้ันสอนหรืออธิบาย  
ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนศึกษาความรูเรื่อง นาฏยศัพท 

จากหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการสอน หองสมุด และแหลงขอมูลสารสนเทศ   
ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหนักเรียนฝกทานาฏยศัพทอะไรบาง เพ่ือใหนักเรียนเลือกปฏิบัติได

เหมาะสมกับนักเรียนและเพ่ือน  พรอมอธิบายและปฏิบัติใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
-  การดัดมือ   -  การดัดแขน   -  การตั้งวง  

 -  การจีบ   -  การนั่ง   -  การยืน  

 -  การประเทา   -  การยกเทา   -  การกาวเทา  

ข้ันท่ี 3 ข้ันปฏิบัติ  
ใหนักเรียนจับคู  โดยคละนักเรียนเกง ปานกลางและออน และนักเรียนกำหนดทารำใหเหมาะสมกับ

ความสามารถ อยางนอย 5 ทา แลวมาปฏิบัติทานาฏยศัพทใหครูดู   
   Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำนาฏยศัพทอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพทมาปฏิบัติให ถูกตองตามแบบ

แผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทที่เพื่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน

หรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

 



ข้ันท่ี 4  ข้ันสรุป 
 ทบทวนสรุปทานาฏยศัพทท่ีไดเรียนไป และสรุปบทเรียน 
 Q10 จากการเรียนรู เรื ่องนาฏยศัพท มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ) และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนที่ 4 ชุดคำถามกระตุนเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู....ศิลปะ.....  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท..... ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา .......1.......ช่ัวโมง 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพทเหลานี้หรือไม  (ความรู) 

Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพนาฏยศัพท โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน  
 Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำนาฏยศัพทอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพทมาปฏิบัติให ถูกตองตามแบบ

แผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทที่เพื่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน

หรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน  

 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรู เรื ่องนาฏยศัพท มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ) และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 Q11 นักเรียนมีวิธีการดูแลสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูหรืออุปกรณหลังการใช อยางไรบาง (คุณธรรม, 

สิ่งแวดลอม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, สังคม) 

 

 

 

 



แผนที่ 5 แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 

 กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ......................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท............ ระดับช้ัน.........ม.1......เวลา ...1....ช่ัวโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกจิกรรมการเรียนรูดังนี ้

ความรูท่ีครูตองมีกอนสอน 
1. รอบรูเรื ่องหลักสูตร มาตรฐานตัวชี ้วัดและเนื้อหาของ
นาฏยศัพท           
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. กระบวนการสอน และการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
การวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน 
และ ตรงตามสภาพจริง  
4. การถายทอดความรูสูผูเรยีน 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. มีความรับผิดชอบ วินัยในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
2. มีความขยัน อดทน ใชสติปญญาในการแกไขปญหา 
   เก่ียวกับการเรียนการสอน 
3. ตรงตอเวลา 
4. รักเมตตาศิษย 
5. มีระเบียบวินัย 

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี
เนื้อหา -สอดคลองกับสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
-เหมาะสมกับความสนใจ และวัย
ของผูเรียนเพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัว 

 

-สอนบรรลุตามมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด  
- ผูเรียนไดรูจักทารำนาฏยศัพท 
และนำไปใชในการคิด
สรางสรรคการแสดงชุดอ่ืนๆ 

-วิเคราะหหลักสูตร เน้ือหา 
ออกแบบและจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดครบถวนตามสาระ  
- แจงเน้ือหาใหผูเรียนทราบกอน
ลวงหนาและมีภาพประกอบ 
- ครูมีความรูความเขาใจ สืบคน
ขอมูลและถายทอดไดอยางด ี

เวลา - ใชเวลา 1 ช่ัวโมงจัด กิจกรรมได
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เน้ือหา
และกระบวนการ  
- แบงเวลาในการจัดกิจกรรม แต
ละข้ันตอนไดชัดเจน 

- จัดกิจกรรมการเรียนใหกับ
ผูเรยีนไดบรรลุตามจุดประสงค 

 

- วางแผนและการกำกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู และสำรอง
ไวเพ่ือความยดืหยุนในการ
ดำเนินกิจกรรม  

การจัดกิจกรรม - จัดจะใหผูเรียนไดวางแผนปฏิบัติ
ดวยตนเอง 
- ใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและวัยของ
ผูเรยีน 
-มอบหมายภาระงานและช้ินงาน
สอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

- ผูเรียนเกิดจากการสืบคน และ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
- รูและปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกันตามกำลังความ 
สามารถ และความถนัด  
-สงเสรมิการวิเคราะห การคดิ
สรางสรรคและประยุกตนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน 

 

- วางแผนอยางรอบคอบในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู แบงกลุม
น ัก เร ียนคละความสามารถ 
จัดลำดับกิจกรรมหนักเรียนมี
ทักษะ และไดเร ียนรู เต็มตาม
ศ ักยภาพของตนเองพร  อม
นำไปใชในชีวิตประจำวัน  
- เตรียมกิจกรรมสำรองไว
สำหรับ         ผูเรียนไมไดเขา
เรียนหรือเรียนรูชา   

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี

 
สื่อ/อุปกรณ 
 

-จำนวนใบความรู ใบงาน 
แบบฝกหัดและวัสดุอุปกรณ            
มีเพียงพอตอจำนวนนักเรยีนและ
กิจกรรม 

- การใชอุปกรณอยางประหยัด
และเกิดประโยชนสูงสดุใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

- การเตรยีมสื่อ อุปกรณให
พรอมกอนจัดกิจกรรม 
- ลำดับขั ้นตอนการใชสื ่อและ
จัดเก็บอยางเปนระบบ 



-ใชสื่อและเหตุการณท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริงและเขาใจงาย 

-ม ีความชำนาญในการใช สื่อ 
อุปกรณ 

 
แหลงเรียนรู 
 

- ใชหอง ICT เทคโนโลยหีรือ   
หองสมุด สิ่งรอบตัวท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีเห็นและเขาใจงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีกำหนด 

-นักเรียนไดใชแหลงเรยีนรูท่ี             
อยูใกลตัว เชน โทรศัพท      หา
ไดงาย ประหยัดและปลอดภัย 

- มีการสำรวจแหลงเรียนรูกอน
ลวงหนา แจงเจาหนาท่ีและ
เขียนขอใชหอง ICT หองสมุด 
ลวงหนาเพ่ือความสะดวกและ
เกิดประโยชนตอผูเรยีนมากท่ีสดุ  

 
ประเมินผล 
 

-ครูใชเครื่องมือและวิธีการ วัดผล
ที่ถูกตอง เหมาะสมและสอดคลอง
พฤติกรรมและตัวช้ีวัด 

 

-เพ่ือตรวจสอบความรูความ 
เขาใจและการพัฒนาการเรียน รู
ของนักเรียนตามเปาหมาย 

ใชวิธีการวัดผลตามสภาพจริง
และ            ทุกคนมีสวนรวม
ในการวัดผลการเรียนรูที่กำหนด
ไวและนำผลไปพัฒนาการเรียนรู
ครั้งตอไปได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนที่ 6 ผลที่จะเกดิข้ึนกบัผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู...............ศิลปะ................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ........นาฏยศัพท........ ระดับช้ัน.....ม.1......เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

6.1  ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรูท่ีนักเรียนตองมีกอน 
1. การเคลื่อนไหวรางกาย ทารำพ้ืนฐานท่ีนักเรียนรูจักมา
จากความรูเดิม 
2. การใชเทคโนโลยีในการสืบคนขอมูล 
3. เลือกทารำนาฏยศัพท หรือแหลงเรียนรูในการดำเนินการ
เรียนรูตามความสนใจรวมของคูของตน 
4. การสื่อสาร และการนำเสนอขอมูล 

คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
1. รักชาติ ศาสน กษัตรยิ  
2. ใฝเรียนรู 
3. รักความเปนไทย 
4. อยูอยางพอเพียง 
5. มุงมั่นในการทำงาน 

มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 
1. มีการสืบคนขอมลูท้ังจากแหลง
เรียนรูจริง เอกสาร สื่อแลวนำมา
วิเคราะหหาเหตุผลเพ่ือสรุปและทำ
ใบงานไดอยางถูกตองตามขอมลู 
2. อธิบายข้ันตอนของการปฏิบัติได
ถูกตองชัดเจน 
3. สรุปผลดี ผลเสียของการแสดง
ทารำนาฏยศัพท  

1.กำหนดหนาท่ีของสมาชิกในกลุมได
เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิก 
2.กำหนดของขายการทำงานไดเหมาะสม
ตามภาระงานในแตละสวน 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณหรือแหลงเรียนรูใน
การดำเนินการเรียนรูตามความสนใจรวม 
ของสมาชิกกลุม 
4. ปฏิบัติทารำนาฏยศัพทไดเหมาะสมกับ
ศักยภาพของตน 

1.วางแผนการดำเนินกิจกรรมท่ีไดรับ
มอบหมายไดเหมาะสม ชัดเจนและ
ปฏิบัติได 
2. อธิบายข้ันตอนการปฏิบัติทารำ ใหคู
ของตนเขาใจตรงกันเพ่ือนำไปสูการ
ปฏิบัต ิ
3.ศึกษา จัดเตรยีมอุปกรณกอน            
การดำเนินการครบถวน  

  

6.2 ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

                 ดาน  
องคประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู มีความรูในการเลือก 
ทารำนาฏศัพทให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการ
อยูรวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 

 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

ทักษะ เลือกใชสื่อ แหลง
เรียนรู ในการสืบคน
ไดเหมาะสม 

- ปฏิบัติตนในการอยู
รวมกันในกลุมอยาง              
มีความสุข 

 

- นำสิ่งของท่ีเหลือใช
แลวมาใชใหเกิด
ประโยชน 

 

- การรวมมือกันใน
การสำรวจสราง
ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ
ในคูของตน 

คานิยม -เห็นคุณคาของการใช
วัสดุ อุปกรณ แหลง
เรียนรู อยางคุมคา 

-มีความมุงมั่นในการ
ทำงาน ใฝเรียนรูใน
การรวมกันสืบคน
ขอมูล และการ

-มีจิตสำนึกในการ
ดูแล รักษาความ
สะอาด อุปกรณใน
หอง ict หองสมุดให

-ตระหนัก รูคณุคา 
อนุรักษความเปนไทย  



ทำงานรวมกันตามวิถี
แหงความเอ้ือเฟอ 

เรียบรอยหลังจาก
เรียนเสร็จ 

 
C สมรรถนะ  

ความสามารถในการ
คิด 

ความสามารถในการ
แกปญหา 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

นำไปสูความย่ังยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาล 9   
ขอท่ี22  ความเพียร 
พระบรมราโชบายในหลวงรัชกาลท่ี 10  
ขอท่ี9 เนนเรื่องของการท่ีจะทำ  พูด คิด ปฏิบัติอะไร ใหยดึความพอดี 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปาหมายท่ี 17 ความรวมมือเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 
ผลการสอน 
 .............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................ 

ปญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะ/แกไข 
.............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................ 

 
                                                            ลงช่ือ.................................................           
                                                                         (นางณฐัริยา   รองพล)    
                                                         วันท่ี............เดือน............................พ.ศ............ 

ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษาหรือผูไดรับมอบหมาย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ……………………………………………………………..…… 
         (นางณฐัริยา   รองพล) 
                หัวหนากลุมสาระ....ศลิปะ................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ……………………………………………………………..…… 
         (......................................................) 
                  หัวหนาฝาย / รองฝายวิชาการ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        ลงช่ือ……………………………………………………………..…… 

         (นางดวงฤทัย   ทองแกวเกิด) 
                  ผูอำนวยการโรงเรยีนสวนศรีวิทยา 
 
 
 



แผนที่ 1 ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู.............ศิลปะ....................................................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา.......... ระดบัช้ัน........ม.1......เวลา ........1........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน   
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
   - ทักษะการนำความรูไปใช 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1. ใฝเรียนรู 
2. มีวินัย 
3. อยูอยางพอเพียง 
4. มุงม่ันในการทำงาน 
5. รักความเปนไทย 

ภาระงาน ปฏิบัติ ภาษาทา 
ช้ินงาน : 1) การแบบทดสอบกอน
เรียน    
   2) การนำเสนอทารำ   

ช่ือแผนกาเรียนรู…ภาษาทา…  

(จำนวน......1..........ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ     
 ภาษาทา เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัดนาฏศิลปไทย 
โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมายทางอารมณ 
และสื่อทาทางใหเขากับภูมิปญญาทางทองถ่ิน 

 เรื่อง ......ภาษาทา..............................  

มฐ./ตัวชี้วัด.......ศ 3.1...ม.1/2.........................  

สาระการเรียนรู  

4. อธิบายความหมายและความสำคัญ ของภาษาทา 

5. ปฏิบัติภาษาทาท่ีสื่อความหมายแทนคำพูดและ

ความรูสึก 

6. มีความมุงม่ัน ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการ

ปฏิบัติทารำ และรักความเปนไทย 

 



แผนที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  

กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ....ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ...ภาษาทา....... 

ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

  

1. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือทางการละคร

ในการแสดง 

สาระสำคัญ      ภาษาทา เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหดั
นาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมาย
ทางอารมณ และสื่อทาทางใหเขากับภูมิปญญาทางทองถ่ิน 
จุดประสงคการเรียนรู  
      1. อธิบายความหมาย  ความสำคัญ ของภาษาทา K  
      2. ปฏิบัติภาษาทาท่ีสื่อความหมายแทนคำพูดและความรูสึก p 
      3. มีความมุงมั่น ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการปฏิบัติทารำ 
และรักความเปนไทย A 
 สาระการเรียนรู  
 ภาษาทาทางนาฏศิลป 

สมรรถนะสำคัญ  
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธิบาย นำเสนอหนาช้ัน 

2. ความสามารถในการคิด จำลำดบัข้ันตอนและปฏิบัติทานาฏย

ศัพทไดถูกตอง.  

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต .ใชกระบวนการกลุม ในการ

ทำงาน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี คนหาขอมลู 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

3. มีวินัย ปฏิบัติตนตามขอตกลงเบ้ืองตนในขณะปฏิบัติกิจกรรม  

4. ใฝเรียนรู ตั้งใจเรียน แสวงหาความรูจากแหลงเรยีนรูตางๆ  

5. อยูอยางพอเพียง คิดและตดัสินใจ วางแผนการปฏิบัติกิจกรรม 

6. มุงมั่นในการทำงาน อดทน รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 

7. รักความเปนไทย ชวยกันสืบสาน รักษาอนุรักษความเปนไทย  

 

2. หลักฐานการเรียนรู  

ภาระงาน/ช้ินงาน : ปฏิบัติภาษาทา 

  ทำแบบทดสอบกอนเรยีน 

 การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ทดสอบ แบบทดสอบ รอยละ 60 
ดาน P ปฏิบัติภาษาทา แบบประเมินการ

ปฏิบัติทารำ 
ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

ดาน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

ภาษาทา 

3. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนำเขาสูบทเรียน : ครูนำบัตรคำใหนกัเรียนดูและปฏบิัติทาเลียนแบบคน สัตว 
การทำอาชีพในชุมชนทองถิ่นในภาพจิตนาการของตนเองทีละใบ 
ขั้นสอนหรืออธิบาย ครูอธบิายเกี่ยวกับทารำทางนาฏศิลปไทยใหนกัเรียนฟงและ
สาธิตทารำทางนาฏศิลปไทยที่ถกูตองตามทาในบัตรคำที่ใหนักเรียนดูและปฏิบัติ
ตามทีละทา โดยมีครูดูแลและใหคำแนะนำอยางใกลชิดจนทุกคนสามารถทำได
ถูกตอง และครูใชคำถามเพือ่ใหนักเรียนแสดงความคิกเห็นเกี่ยวกับผลปฏิบัติภาษา
ทาทางนาฏศิลปไทยของตนเอง 
ขั้นสรุป ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาษาทารำทางนาฏศิลป

ไทยที่ตนเองชอบโดยครูใชชุดคำถามต้ังโจทยใหนักเรียนปฏิบัติเปนภาษาทา 

สื่อการเรียนรู  : รูปภาพทารำภาษาทา  
 เวลา :  1 ชัว่โมง 



แผนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

แผนการเรียนรูแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (แผนหนวย) 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา...... ระดับช้ัน.......ม.1......เวลา .......1.........ช่ัวโมง 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู  (ใชการจัดกระบวนเรียนรู  แบบ ปฏิบัต ิ) 
ข้ันท่ี 1  ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

 1.ข้ันนำเขาสูบทเรียน :  นำบัตรคำใหนักเรียนดูและปฏิบัติทาเลียนแบบคน สัตว สื่อทาทางใหเขากับ 

ภูมิปญญาทางทองถ่ินในภาพจิตนาการ ของตนเองทีละใบใชคำถามเพ่ือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

เก่ียวกับผลการปฏิบัติดังกลาว 
 Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำภาษาทาเหลานี้หรือไม(ความรู) 

  Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพภาษาทา โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

ข้ันท่ี 2  ข้ันสอนหรืออธิบาย  
ครูอธิบายความหมายของภาษาทาใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนศึกษาความรูเรื่อง ภาษาทาจาก

หนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการสอน หองสมุด และแหลงขอมูลสารสนเทศ  
     ใหนักเรียนจับคู โดยคละนักเรียนเกง ปานกลางและออน นักเรียนกำหนดโจทยประโยคเก่ียวกับการ 
ทำพืชผัก ปลูกผัก สมุนไพร เพ่ือคิดทารำใหเหมาะสมกับความสามารถ  
    Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำภาษาทาอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

ข้ันท่ี 3 ข้ันปฏิบัติ  
นักเรียนแตละคูผลัดกันนำเสนอทารำท่ีเลือกหนาชั้นเรียน     

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำภาษาทาใหสวยงามสื ่อความหมายไดถูกตอง และถูกตองตามแบบแผน 

(คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำภาษาทาที่เพื ่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน 

สามารถสื่อความหมายเขาใจหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรม และสังคม) 

ข้ันท่ี 4  ข้ันสรุป 
 ทบทวนสรุปภาษาทาท่ีไดเรียนไป  สรปุบทเรียน และการนำเสนอผลงาน 
 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรู เร ื ่องภาษาทา มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ)  และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 
 



แผนที่ 4 ชุดคำถามกระตุนเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู....ศิลปะ.....  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา..... ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา .......1.......ช่ัวโมง 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำภาษาทาเหลานี้หรือไม(ความรู) 

Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพภาษาทา โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน  
 Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำภาษาทาอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำภาษาทาใหสวยงามสื ่อความหมายไดถูกตอง และถูกตองตามแบบแผน 

(คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำภาษาทาที่คูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำภาษาทามาปฏิบัติให 

   ถูกตองตามแบบแผนและสื่อความหมายได (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำภาษาทาที่เพื ่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน 

สามารถสื่อความหมายเขาใจหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรม และสังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน  

 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรู เร ื ่องภาษาทา มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ)  และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 Q11 นักเรียนมีวิธีการดูแลสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูหรืออุปกรณหลังการใช อยางไรบาง (คุณธรรม, 

สิ่งแวดลอม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, สังคม) 

 

 
  

 

 



แผนที่ 5 แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 

 กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ......................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา............ ระดบัช้ัน.........ม.1......เวลา ...1....ช่ัวโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกจิกรรมการเรียนรูดังนี้ 

ความรูท่ีครูตองมีกอนสอน 
1. รอบรูเรื่องหลักสูตร มาตรฐานตัวชี้วัดและเนื้อหาของทา
รำภาษาทา           
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. กระบวนการสอน และการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
การวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน 
และ ตรงตามสภาพจริง  
4. การถายทอดความรูสูผูเรยีน 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. มีความรับผิดชอบ วินัยในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
2. มีความขยัน อดทน ใชสติปญญาในการแกไขปญหา 
   เก่ียวกับการเรียนการสอน 
3. ตรงตอเวลา 
4. รักเมตตาศิษย 
5. มีระเบียบวินัย 

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี
เนื้อหา -สอดคลองกับสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
-เหมาะสมกับความสนใจ และวัย
ของผูเรียนเพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัว 

 

-สอนบรรลุตามมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด  
- ผูเรียนไดรูจักทารำนาฏยศัพท 
และนำไปใชในการคิด
สรางสรรคการแสดงชุดอ่ืนๆ 

-วิเคราะหหลักสูตร เน้ือหา 
ออกแบบและจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดครบถวนตามสาระ  
- แจงเน้ือหาใหผูเรียนทราบกอน
ลวงหนาและมีภาพประกอบ 
- ครูมีความรูความเขาใจ สืบคน
ขอมูลและถายทอดไดอยางด ี

เวลา - ใชเวลา 1 ช่ัวโมงจัด กิจกรรมได
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เน้ือหา
และกระบวนการ  
- แบงเวลาในการจัดกิจกรรม แต
ละข้ันตอนไดชัดเจน 

- จัดกิจกรรมการเรียนใหกับ
ผูเรยีนไดบรรลุตามจุดประสงค 

 

- วางแผนและการกำกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู และสำรอง
ไวเพ่ือความยดืหยุนในการ
ดำเนินกิจกรรม  

การจัดกิจกรรม - จัดจะใหผูเรียนไดวางแผนปฏิบัติ
ดวยตนเอง 
- ใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและวัยของ
ผูเรยีน 
-มอบหมายภาระงานและช้ินงาน
สอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

- ผูเรียนเกิดจากการสืบคน และ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
- รูและปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกันตามกำลังความ 
สามารถ และความถนัด  
-สงเสรมิการวิเคราะห การคดิ
สรางสรรคและประยุกตนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน 

 

- วางแผนอยางรอบคอบในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู แบงกลุม
น ัก เร ียนคละความสามารถ 
จัดลำดับกิจกรรมใหนักเรียนมี
ทักษะ และไดเร ียนรู เต็มตาม
ศ ักยภาพของตนเองพร  อม
นำไปใชในชีวิตประจำวัน  
- เตรียมกิจกรรมสำรองไว
สำหรับ         ผูเรียนไมไดเขา
เรียนหรือเรียนรูชา   

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี

 
สื่อ/อุปกรณ 
 

-จำนวนใบความรู ใบงาน 
แบบฝกหัดและวัสดุอุปกรณ            
มีเพียงพอตอจำนวนนักเรยีนและ
กิจกรรม 

- การใชอุปกรณอยางประหยัด
และเกิดประโยชนสูงสดุใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

- การเตรยีมสื่อ อุปกรณให
พรอมกอนจัดกิจกรรม 
- ลำดับขั ้นตอนการใชสื ่อและ
จัดเก็บอยางเปนระบบ 



-ใชสื่อและเหตุการณท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริงและเขาใจงาย 

-ม ีความชำนาญในการใช สื่อ 
อุปกรณ 

 
แหลงเรียนรู 
 

- ใชหอง ICT เทคโนโลยหีรือ   
หองสมุด สิ่งรอบตัวท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีเห็นและเขาใจงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีกำหนด 

-นักเรียนไดใชแหลงเรยีนรูท่ี             
อยูใกลตัว เชน โทรศัพท      หา
ไดงาย ประหยัดและปลอดภัย 

- มีการสำรวจแหลงเรียนรูกอน
ลวงหนา แจงเจาหนาท่ีและ
เขียนขอใชหอง ICT หองสมุด 
ลวงหนาเพ่ือความสะดวกและ
เกิดประโยชนตอผูเรยีนมากท่ีสดุ  

 
ประเมินผล 
 

-ครูใชเครื่องมือและวิธีการ วัดผล
ที่ถูกตอง เหมาะสมและสอดคลอง
พฤติกรรมและตัวช้ีวัด 

 

-เพ่ือตรวจสอบความรูความ 
เขาใจและการพัฒนาการเรียน รู
ของนักเรียนตามเปาหมาย 

ใชวิธีการวัดผลตามสภาพจริง
และ            ทุกคนมีสวนรวม
ในการวัดผลการเรียนรูที่กำหนด
ไวและนำผลไปพัฒนาการเรียนรู
ครั้งตอไปได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนที่ 6 ผลที่จะเกดิข้ึนกบัผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู...............ศิลปะ................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ........ภาษาทา....... ระดบัช้ัน.....ม.1......เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

6.1  ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรูท่ีนักเรียนตองมีกอน 
1. การเคลื่อนไหวรางกาย ทารำพ้ืนฐานท่ีนักเรียนรูจักมา
จากความรูเดิม 
2. การใชเทคโนโลยีในการสืบคนขอมูล 
3. เลือกทารำนาฏยศัพท หรือแหลงเรียนรูในการดำเนินการ
เรียนรูตามความสนใจรวมของคูของตน 
4. การสื่อสาร และการนำเสนอขอมูล 

คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
1. รักชาติ ศาสน กษัตรยิ  
2. ใฝเรียนรู 
3. รักความเปนไทย 
4. อยูอยางพอเพียง 
5. มุงมั่นในการทำงาน 

มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 
1. มีการสืบคนขอมลูท้ังจากแหลง
เรียนรูจริง เอกสาร สื่อแลวนำมา
วิเคราะหหาเหตุผลเพ่ือสรุปและทำ
ใบงานไดอยางถูกตองตามขอมลู 
2. อธิบายข้ันตอนของการปฏิบัติได
ถูกตองชัดเจน 
3. สรุปผลดี ผลเสียของการแสดง
ทารำนาฏยศัพท  

1.กำหนดหนาท่ีของสมาชิกในกลุมได
เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิก 
2.กำหนดของขายการทำงานไดเหมาะสม
ตามภาระงานในแตละสวน 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณหรือแหลงเรียนรูใน
การดำเนินการเรียนรูตามความสนใจรวม 
ของสมาชิกกลุม 
4. ปฏิบัติทารำนาฏยศัพทไดเหมาะสมกับ
ศักยภาพของตน 

1.วางแผนการดำเนินกิจกรรมท่ีไดรับ
มอบหมายไดเหมาะสม ชัดเจนและ
ปฏิบัติได 
2. อธิบายข้ันตอนการปฏิบัติทารำ ใหคู
ของตนเขาใจตรงกันเพ่ือนำไปสูการ
ปฏิบัต ิ
3.ศึกษา จัดเตรยีมอุปกรณกอน            
การดำเนินการครบถวน  

  

6.2 ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

                 ดาน  
องคประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู มีความรูในการเลือก 
แตงประโยค เพ่ือ
แสดงทาทางให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการ
อยูรวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 

 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

ทักษะ เลือกใชสื่อ แหลง
เรียนรู ในการสืบคน
ไดเหมาะสม 

- ปฏิบัติตนในการอยู
รวมกันในกลุมอยาง              
มีความสุข 

 

- นำสิ่งของท่ีเหลือใช
แลวมาใชใหเกิด
ประโยชน 

 

- การรวมมือกันใน
การสำรวจสราง
ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ
ในคูของตน 

คานิยม -เห็นคุณคาของการใช
วัสดุ อุปกรณ แหลง
เรียนรู อยางคุมคา 

-มีความมุงมั่นในการ
ทำงาน ใฝเรียนรูใน
การรวมกันสืบคน
ขอมูล และการ

-มีจิตสำนึกในการ
ดูแล รักษาความ
สะอาด อุปกรณใน
หอง ict หองสมุดให

-ตระหนัก รูคณุคา 
อนุรักษความเปนไทย  



ทำงานรวมกันตามวิถี
แหงความเอ้ือเฟอ 

เรียบรอยหลังจาก
เรียนเสร็จ 

 
C สมรรถนะ  

ความสามารถในการ
คิด 

ความสามารถในการ
แกปญหา 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

นำไปสูความย่ังยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาล 9   
ขอท่ี22  ความเพียร 
พระบรมราโชบายในหลวงรัชกาลท่ี 10  
ขอท่ี9 เนนเรื่องของการท่ีจะทำ  พูด คิด ปฏิบัติอะไร ใหยดึความพอดี 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปาหมายท่ี 17 ความรวมมือเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 
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