
 

หนวยการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือบมเพาะอุปนิสัยอยูอยางพอเพียง 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   รายวิชา ศิลปศึกษา 2 ศ 21102 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 
               หนวยการเรียนรู เรื่อง ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

  จำนวน 2 ช่ัวโมง 

 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 นาฏยศัพท                                  จำนวน....1.....ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ภาษาทา                            จำนวน....1......ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสวนศรีวิทยา 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธกิาร 

 



 

หนวยการเรียนรู 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 แผนที่ 1 ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช่ือหนวยการเรียนรู ความรูพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

ระดับช้ัน.....ม.1......เวลา ......2......ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
   - ทักษะการนำความรูไปใช 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ใฝเรียนรู 
2. มีวินัย 
3. อยูอยางพอเพียง 
4. มุงม่ันในการทำงาน 
5. รักความเปนไทย 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ภาระงาน ปฏิบัติทารำนาฏยศัพท 
ภาษาทา 
ช้ินงาน : 1) การแบบทดสอบกอน
เรียน  
              2) การนำเสนอทารำ  
 

ช่ือหนวยการเรียนรูทักษะพ้ืนฐาน
และการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

(.......2......แผน.......2.........ช่ัวโมง) 
สาระสำคัญ  
 นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการ
ฝกหัดนาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการ
เคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมายทางอารมณ 

 

แผนท่ี 2 (.....1..... ช่ัวโมง)  

เรื่อง ภาษาทา การตีบท 
มฐ./ตัวช้ีวัด ศ 3.1  ม. 1/2   
สาระการเรียนรู 
- ความหมาย และความสำคัญของ

ภาษาทา  การตีบท 

- การปฏิบัติทาทางโดยใชภาษาทา 

การตีบท เพ่ือสื่อความหมาย 

 

แผนท่ี 1 (.....1..... ช่ัวโมง)  

 เรื่อง นาฏศัพท 
มฐ./ตัวช้ีวัด   ศ 3.1 ม. 1/2  
สาระการเรียนรู  
-ความหมาย และความสำคัญของ
นาฏยศัพท 
-การปฏิบัติทานาฏยศัพทสวนมือและ
สวนเทา 
 
 

 

 



แผนที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป ระดับช้ัน.ม.1...เวลา..1....ช่ัวโมง 

 

 

 

 

  

1. เปาหมายการเรียนรู 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด ศ 3.1 ม.1/2   

สาระสำคัญ 
     นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัดนาฏศิลปไทย โดย
ใชภาษาทาในการเคล่ือนไหวเพ่ือส่ือความหมายทางอารมณ 

จุดประสงคการเรียนรู  
1. อธิบายความหมาย ความสำคัญ ของทานาฏยศัพท(K) 

2. วิเคราะหการเคล่ือนไหวของรางกายและปฏิบัติทารำได ตามแบบ

แผน (P) 

3.  มีความมุงมั ่น ตั ้งใจ และเห็นความสำคัญในการปฏิบัติทารำ รัก

ความเปนไทย (A) 

 สาระการเรียนรู  
- ความหมายและความสำคัญของทานาฏยศัพท  และ  ภาษาทา 
- นาฏยศัพทสวนมือ – สวนเทา 
-  ภาษาทาท่ีใชส่ือความหมายแทนคำพูดและความรูสึก 
สมรรถนะสำคัญ  

1. ความสามารถในการส่ือสาร อธิบาย นำเสนอหนาช้ัน  

2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห การเคล่ือนไหวรางการ 

ปฏิบัติทารำไดถูกตองตามแบบแผน  

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  ใชกระบวนการกลุมปฏิบัติงาน 

4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี สืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต                     

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1.  ใฝเรียนรู  ต้ังใจเรียน แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ แลว

สรุปความรูไดอยางเหมาะสม  ปฏิบัติทารำไดอยางถูกตองตามแบบ

แผน 

2.  มีวินัย  ปฏิบัติตนตามขอตกลงเบ้ืองตนในขณะปฏิบัติกิจกรรม 

3.  อยูอยางพอเพียง  คิดและตัดสินใจ วางแผนการปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมายเหมาะสมกับศักยภาพของตนเองหรือกลุม เลือกใช

วัสดุ อุปกรณของตนเองและสวนรวม ชวยดูแล บำรุง รักษาและใช

เวลาอยางคุมคา 

4.  มุงม่ันในการทำงาน  อดทน รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจน

บรรลุตามเปาหมายท่ีกำหนดไวเต็มความสามารถดวยความเพียร

พยายาม อดทน 

5.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ชวนกันสืบสาน รักษา อนุรักษความเปน

ไทย 

 

 

2. หลักฐานการเรียนรู  

ภาระงาน/ช้ินงาน : แบบทดสอบกอนเรียน/การปฏิบัติทานาฏยศัพท 

และภาษาทา 

การวัดประเมินผล : 
ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมอื เกณฑป์ระเมิน 

ดาน K ทดสอบความรู
ตอบคำถามใบ
งานและ
แบบฝกหัด  

-แบบทดสอบกอน-
หลัง 
-การตรวจแบบฝกหัด 
 

รอยละ 60               
ขึ้นไปผาน 

ดาน P -ประเมิน
รายงานการ
ปฏิบัติถูกตอง
ตามแบบแผน 

-แบบประเมินการนำ 
เสนอผลงาน 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 
รายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไปผานเกณฑ 
  

ดาน A -สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงาน 
 
-ประเมินคุณ 
ลักษณะอันพึง
ประสงค                   

-แบบสังเกตพฤติกรรม 
รายบุคคล 
-แบบสังเกตพฤติกรรม  
รายกลุม 
-แบบประเมนิ
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค (5 ประการ) 

ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไปผานเกณฑ 
 

 

ชื่อหนวยการเรียนรู 

ทักษะพื้นฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

3. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนำเขาสูบทเรียน : ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน หลังจากนั้นครูนำภาพนาฏย
ศัพทที่ใชในการฝกหัดนาฏศิลปเบื้องตน   มาใหนักเรียนดู แลวต้ังคำถามถามนกัเรียน 
ขั้นสอนหรืออธิบาย :  ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ภาษาทา ใหนกัเรียนฟง และ
ใหนักเรียนศึกษาความรูเร่ือง นาฏยศัพท ภาษาทา จากหนังสือเรียนหรือเอกสาร
ประกอบการสอน ครูสาธิตพรอมกบัการใหนักเรียนฝกปฏิบัติฝกหัดทานาฏยศัพท  ภาษา
ทา ตามที่กำหนดใหนกัเรียนดู ละทาอยางชาๆ เพื่อใหนกัเรียนสังเกตและจดจำดังนี้ 
  - การดัดมือ  - การดัดแขน  - การต้ังวง    -  การจีบ  
  - การนั่ง  - การยืน              -    การประเทา   - การยกเทา 

- การกาวเทา -  โกรธ       -  ดีใจ     -  รองไห    -  อาย 
ขั้นปฏิบัติ : ใหนักเรียนจบักลุม แลวใหเลือกทารำมา  5 ทา มาปฏบิัติใหครูดู  
ขั้นสรุป : ทบทวนทานาฏยศัพทและภาษาทาที่เรียนไป 
สื่อการเรียนรู  : รูปภาพทารำนาฏยศัพท ภาษาทา 

 

 

   



แผนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สาระการเรียนรูศิลปะ 
หนวยการเรียนรู เร่ือง ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  เวลา 1 ช่ัวโมง 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู  (ใชการจัดกระบวนเรียนรู  แบบปฏิบัต)ิ 
ข้ันท่ี 1  ข้ันนำเขาสูบทเรียน : ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน  หลังจากนั้นครูนำภาพเก่ียวกับนาฏย
ศัพท  ภาษาทา ท่ีใชในการฝกหัดนาฏศิลปเบื้องตนมาใหนักเรียนดูแลวตั้งคำถามถามนักเรียน 

 Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพท  หรือภาษาทาเหลานี้หรือไม(ความรู) 

ข้ันท่ี 2  ข้ันสอนหรืออธิบาย : ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนศึกษา
ความรูเรื่อง นาฏยศัพท จากหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการสอน ใหนักเรียนจับคู  โดยคละ
นักเรียนเกง ปานกลางและออน    

     Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเองและใหงาน

สำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีและสังคม) 

ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหนักเรียนฝกหัดนาฏยศัพท ดังนี้  พรอมกับสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
  - การดัดมือ  - การดัดแขน  - การตั้งวง  - โกรธ      - อาย 
  - การจบี  - การนั่ง  - การยืน  - รองไห     -  ดีใจ 
 - การประเทา    -  การยกเทา      - การกาวเทา - เศรา 
 ข้ันท่ี 3  ข้ันปฏิบัติ : ใหนักเรียนเลือกทานาฏยศัพทมา  5  ทา แลวปฏิบัติใหครูดู 
 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทอยางไรใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพท หรือ ภาษาทามาปฏิบัติให 

   ถูกตองตามแบบแผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท  และภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, 

วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทและภาษาทาท่ีเพ่ือนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตาม

แบบแผนหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

 
 
ข้ันท่ี 4  ข้ันสรุป ท้ังครูและนักเรียนรวมกันทบทวนทานาฏยศัพทท่ีเรียนไป 
 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรูเรื่องนาฏยศัพท และภาษาทามีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง(วัตถุ)  และสอดคลอง

กับชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 



แผนที่ 4 ชุดคำถามกระตุนเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

ระดับช้ัน........ม.1..........เวลา.........2.......ช่ัวโมง 
คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 

Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพท  หรือภาษาทาเหลานี้หรือไม (ความรู) 

Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพ โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน  

    Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเองและใหงาน

สำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีและสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทอยางไรใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพท หรือ ภาษาทามาปฏิบัติให 

   ถูกตองตามแบบแผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท  และภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, 

วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทและภาษาทาท่ีเพ่ือนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตาม

แบบแผนหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

 คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน  

 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรูเรื่องนาฏยศัพท และภาษาทามีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง(วัตถุ)  และสอดคลอง

กับชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 Q11 นักเรียนมีวิธีการดูแลสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูหรืออุปกรณหลังการใช อยางไรบาง (คุณธรรม, 

สิ่งแวดลอม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, สังคม) 

 

 

 

 

 



แผนที่ 5 แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 

 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนฐานและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป 

 ระดับช้ัน.....ม.1........เวลา .......1.........ช่ัวโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกจิกรรมการเรียนรูดังนี้ 
ความรูท่ีครูตองมีกอนสอน 
1. รอบรูเรื ่องหลักสูตร มาตรฐานตัวชี ้วัดและเนื้อหาของ
นาฏยศัพท           
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. กระบวนการสอน และการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
การวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน 
และ ตรงตามสภาพจริง  
4. การถายทอดความรูสูผูเรยีน 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. มีความรับผิดชอบ วินัยในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
2. มีความขยัน อดทน ใชสติปญญาในการแกไขปญหา 
   เก่ียวกับการเรียนการสอน 
3. ตรงตอเวลา 
4. รักเมตตาศิษย 
5. มีระเบียบวินัย 

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี
เนื้อหา -สอดคลองกับสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
-เหมาะสมกับความสนใจ และวัย
ของผูเรียนเพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัว 

 

-สอนบรรลุตามมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด  
- ผูเรียนไดรูจักทารำนาฏยศัพท 
และนำไปใชในการคิด
สรางสรรคการแสดงชุดอ่ืนๆ 

-วิเคราะหหลักสูตร เน้ือหา ออกแบบ
และจัดกิจกรรมการเรียนรูไดครบถวน
ตามสาระ  
- แจงเน้ือหาใหผูเรียนทราบกอน
ลวงหนาและมีภาพประกอบ 
- ครูมีความรูความเขาใจ สืบคนขอมูล
และถายทอดไดอยางด ี

เวลา - ใชเวลา 1 ช่ัวโมงจัด กิจกรรมได
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เน้ือหา
และกระบวนการ  
- แบงเวลาในการจัดกิจกรรม แต
ละข้ันตอนไดชัดเจน 

- จัดกิจกรรมการเรียนใหกับ
ผูเรยีนไดบรรลุตามจุดประสงค 

 

- วางแผนและการกำกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู และสำรองไวเพ่ือ
ความยืดหยุนในการดำเนินกิจกรรม  

การจัด
กิจกรรม 

- จัดจะใหผูเรียนไดวางแผนปฏิบัติ
ดวยตนเอง 
- ใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและวัยของ
ผูเรยีน 
-มอบหมายภาระงานและช้ินงาน
สอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

- ผูเรียนเกิดจากการสืบคน และ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
- รูและปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกันตามกำลังความ 
สามารถ และความถนัด  
-สงเสรมิการวิเคราะห การคดิ
สรางสรรคและประยุกตนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน 

 

- วางแผนอยางรอบคอบในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู แบงกลุมนักเรียน
คละความสามารถ จัดลำดับกิจกรรมห
นักเรียนมีทักษะ และไดเรียนรูเต็มตาม
ศักยภาพของตนเองพรอมนำไปใชใน
ชีวิตประจำวัน  
- เตรียมกิจกรรมสำรองไวสำหรบั         
ผูเรยีนไมไดเขาเรยีนหรือเรียนรูชา   

สื่อ/อุปกรณ -จำนวนใบความรู ใบงาน 
แบบฝกหัดและวัสดุอุปกรณ            
มีเพียงพอตอจำนวนนักเรยีนและ
กิจกรรม 
-ใชสื่อและเหตุการณท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริงและเขาใจงาย 

- การใชอุปกรณอยางประหยัด
และเกิดประโยชนสูงสดุใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

- การเตรยีมสื่อ อุปกรณใหพรอมกอน
จัดกิจกรรม 
- ลำดับขั้นตอนการใชสื่อและจัดเก็บ
อยางเปนระบบ 
-มีความชำนาญในการใชสื่อ อุปกรณ  



แหลงเรียนรู - ใชหอง ICT เทคโนโลยหีรือ   
หองสมุด สิ่งรอบตัวท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีเห็นและเขาใจงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีกำหนด 

-นักเรียนไดใชแหลงเรยีนรูท่ี             
อยูใกลตัว เชน โทรศัพท      หา
ไดงาย ประหยัดและปลอดภัย 

- มีการสำรวจแหลงเรียนรูกอน
ลวงหนา แจงเจาหนาท่ีและเขียนขอใช
หอง ICT หองสมุด ลวงหนาเพ่ือความ
สะดวกและเกิดประโยชนตอผูเรยีน
มากท่ีสุด  

ประเมินผล -ครูใชเครื่องมือและวิธีการ วัดผล
ที่ถูกตอง เหมาะสมและสอดคลอง
พฤติกรรมและตัวช้ีวัด 

 

-เพ่ือตรวจสอบความรูความ 
เขาใจและการพัฒนาการเรียน รู
ของนักเรียนตามเปาหมาย 

ใชวิธีการวัดผลตามสภาพจริงและทุก
คนมีสวนรวมในการวัดผลการเรียนรูท่ี
กำหนดไว และนำผลไปพัฒนาการ
เรียนรูครั้งตอไปได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนที่ 6 ผลที่จะเกดิข้ึนกบัผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู...ศิลปะ… 

ช่ือหนวยการเรียนรู ทักษะพ้ืนและการฝกหัดการแสดงนาฏศิลป  

ระดับช้ัน.....ม.1...เวลา .........2.......ช่ัวโมง 
6.1  ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรูท่ีนักเรียนตองมีกอน 
1.การเคลื่อนไหวรางกาย ทารำพ้ืนฐานท่ีนักเรียนรูจัก 
2.การใชเทคโนโลยีในการสบืคนขอมูล 
3. เลือกแหลงเรียนรูในการดำเนินการเรยีนรูตามความสนใจ 
4. การสื่อสาร และการนำเสนอขอมูล 

คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
1. รักชาติ ศาสน กษัตรยิ  
2. ใฝเรียนรู 
3. รักความเปนไทย 
4. อยูอยางพอเพียง 

   5. มุงมั่นในการทำงาน 
มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 

1.กำหนดหนาท่ีของสมาชิกใน
กลุมไดเหมาะสมกับความสามารถ
ของสมาชิก 
2.กำหนดขอบขายการทำงานได
เหมาะสมตามภาระงานในแตละ
สวน 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณหรือแหลง
เรียนรูในการดำเนินการเรียนรูตาม
ความสนใจรวม ของสมาชิกกลุม 
4. ปฏิบัติทานาฏยศัพท ภาษาทา
ไดเหมาะสมกับศักยภาพของตน 

1. มีการสืบคนขอมลูท้ังจากแหลงเรียนรู
จริง เอกสาร สื่อแลวนำมาวิเคราะหหา
เหตุผลเพ่ือสรุปและปฏิบัติไดอยางถูกตอง
ตามขอมูล 
2. อธิบายข้ันตอนของการปฏิบัติไดถูกตอง
ชัดเจน 
3. สรุปผลดี ผลเสียของการแสดงทานาฏย
ศัพท  และภาษาทา 

1.วางแผนการดำเนินกิจกรรมท่ีไดรับ
มอบหมายไดเหมาะสม ชัดเจนและ
ปฏิบัติได 
2. อธิบายข้ันตอนการปฏิบัติทารำ ใหคู
ของตนเขาใจตรงกันเพ่ือนำไปสูการ
ปฏิบัต ิ
3.ศึกษา จัดเตรยีมอุปกรณกอน            
การดำเนินการครบถวน 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.2 ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

                 ดาน  
องคประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

 
K ความรู  

มีความรูในการเลือก 
ทารำนาฏศัพทให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการอยู
รวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 

 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

 
P ทักษะ  

เลือกใชสื่อ แหลง
เรียนรู ในการสืบคน
ไดเหมาะสม 

- ปฏิบัติตนในการอยู
รวมกันในกลุมอยาง              
มีความสุข 

 

- นำสิ่งของท่ีเหลือใช
แลวมาใชใหเกิด
ประโยชน 

 

- การรวมมือกันใน
การสำรวจสราง
ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ
ในคูของตน 

 
A คานิยม  

-เห็นคุณคาของการใช
วัสดุ อุปกรณ แหลง
เรียนรู อยางคุมคา 

-มีความมุงมั่นในการ
ทำงาน ใฝเรียนรูใน
การรวมกันสืบคน
ขอมูล และการ
ทำงานรวมกันตามวิถี
แหงความเอ้ือเฟอ 

-มีจิตสำนึกในการ
ดูแล รักษาความ
สะอาด อุปกรณใน
หอง ict หองสมุดให
เรียบรอยหลังจาก
เรียนเสร็จ 

-ตระหนัก รูคณุคา 
อนุรักษความเปนไทย  

 
C สมรรถนะ  

มีความรูในการเลือก 
ทารำนาฏศัพทให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการอยู
รวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 
 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

นำไปสูความย่ังยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาล 9   
22. ความเพียร 

พระบรมราโชบายในหลวงรัชกาลท่ี 10  
9) เนนเรื่องของการท่ีจะทำ พูด คิด ปฏิบัติอะไร ใหยึดความพอดี 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปาหมายท่ี 17 ความรวมมือเพ่ือพัฒนาท่ียั่งยืน   

 



 

 

แผนการจัดการ

เรียนรู 

 

 
 



แผนที่ 1 ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู.............ศิลปะ....................................................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท.......... ระดับช้ัน........ม.1......เวลา ........1........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน   
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
   - ทักษะการนำความรูไปใช 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1. ใฝเรียนรู 
2. มีวินัย 
3. อยูอยางพอเพียง 
4. มุงม่ันในการทำงาน 
5. รักความเปนไทย 

ภาระงาน ปฏิบัติทารำนาฏยศัพท 
ภาษาทา 
ช้ินงาน : 1) การแบบทดสอบกอน
เรียน    
   2) การนำเสนอทารำ   

ช่ือแผนกาเรียนรู…นาฏยศัพท…  

(จำนวน......1..........ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ     
 นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัดนาฏศิลปไทย 
โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมายทางอารมณ 
 

 เรื่อง ......นาฏยศัพท..............................  

มฐ./ตัวชี้วัด.......ศ 3.1...ม.1/2.........................  

สาระการเรียนรู  

1. อธิบายความหมายและความสำคัญ ของนาฏยศัพท 

2. ปฏิบัติทานาฏยศัพทสวนมือ – สวนเทา 

3. มีความมุงม่ัน ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการ

ปฏิบัติทารำ และรักความเปนไทย 

 



แผนที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  

กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ....ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ...นาฏยศัพท....... 

ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

  

1. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือทางการละคร

ในการแสดง 

สาระสำคัญ      นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัด
นาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมาย
ทางอารมณ 
จุดประสงคการเรียนรู  
      1. อธิบายความหมาย  ความสำคัญ ขอลนาฏยศัพท K  
      2. ปฏิบัติทานากยศัพทสวนมอื - สวนเทา 
      3. มีความมุงมั่น ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการปฏิบัติทารำ 
และรักความเปนไทย 
 สาระการเรียนรู นาฏยศัพท เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัด
นาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมาย
ทางอารมณ 
สมรรถนะสำคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร อธิบาย นำเสนอหนาช้ัน 

2. ความสามารถในการคิด จำลำดบัข้ันตอนและปฏิบัติทานาฏย

ศัพทไดถูกตอง.  

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต .ใชกระบวนการกลุม ในการ

ทำงาน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี คนหาขอมลู 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

3. มีวินัย ปฏิบัติตนตามขอตกลงเบ้ืองตนในขณะปฏิบัติกิจกรรม  

4. ใฝเรียนรู ตั้งใจเรียน แสวงหาความรูจากแหลงเรยีนรูตางๆ  

5. อยูอยางพอเพียง คิดและตดัสินใจ วางแผนการปฏิบัติกิจกรรม 

6. มุงมั่นในการทำงาน อดทน รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 

7. รักความเปนไทย ชวยกันสืบสาน รักษาอนุรักษความเปนไทย  

 

2. หลักฐานการเรียนรู  

ภาระงาน/ช้ินงาน : ปฏิบัติทานาฏยศัพท 

      ทำแบบทดสอบกอนเรียน 

 การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ทดสอบ แบบทดสอบ รอยละ 60 
ดาน P ปฏิบัติทานาฏย

ศัพท 
แบบประเมินการ
ปฏิบัติทารำ 

ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

ดาน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

..นาฏยศัพท.. 

3. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนำเขาสูบทเรียน : ครูนำภาพนาฏยศัพทที่ใชในการฝกหัดนาฏศิลปเบื้องตน   
มาใหนักเรียนดู แลวต้ังคำถามถามนักเรียน 
ขั้นสอนหรืออธิบาย :  ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ใหนักเรียนฟง แลวให
นักเรียนศึกษาความรูเร่ือง นาฏยศัพท จากหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการ
สอน  
ขั้นปฏิบัติ : ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหนักเรียนฝกหัดนาฏยศัพท ดังนี้ 
  - การดัดมือ  - การดัดแขน  -การต้ังวง  
  - การจีบ  - การนั่ง  - การยืน  
  - การประเทา  - การยกเทา  - การกาวเทา  
ขั้นสรุป ครูสาธิตพรอมกับการใหนักเรียนฝกปฏิบัติฝกหัดทานาฏยศัพทตามที่
กำหนดใหนักเรียนดู  ทีละทาอยางชาๆ เพื่อใหนกัเรียนสงัเกตและจดจาํ 

สื่อการเรียนรู  : รูปภาพทารำนาฏยศัพท  

 เวลา :  1 ชัว่โมง 



แผนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

แผนการเรียนรูแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (แผนหนวย) 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท...... ระดับช้ัน.......ม.1......เวลา .......1.........ช่ัวโมง 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู  (ใชการจัดกระบวนเรียนรู  แบบ ปฏิบัต ิ) 
ข้ันท่ี 1  ข้ันนำเขาสูบทเรียน 
 ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน  หลังจากนั้นครูนำภาพทานาฏยศัพทท่ีใชในการฝกหัด
นาฏศิลปเบื้องตนมาใหนักเรียนดูแลวตั้งคำถามถามนักเรียน เชน  

 Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพทเหลานี้หรือไม  (ความรู) 

ข้ันท่ี 2  ข้ันสอนหรืออธิบาย  
ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท ใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนศึกษาความรูเรื่อง นาฏยศัพท 

จากหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการสอน หองสมุด และแหลงขอมูลสารสนเทศ   
ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหนักเรียนฝกทานาฏยศัพทอะไรบาง เพ่ือใหนักเรียนเลือกปฏิบัติได

เหมาะสมกับนักเรียนและเพ่ือน  พรอมอธิบายและปฏิบัติใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
-  การดัดมือ   -  การดัดแขน   -  การตั้งวง  

 -  การจีบ   -  การนั่ง   -  การยืน  

 -  การประเทา   -  การยกเทา   -  การกาวเทา  

ข้ันท่ี 3 ข้ันปฏิบัติ  
ใหนักเรียนจับคู  โดยคละนักเรียนเกง ปานกลางและออน และนักเรียนกำหนดทารำใหเหมาะสมกับ

ความสามารถ อยางนอย 5 ทา แลวมาปฏิบัติทานาฏยศัพทใหครูดู   
   Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำนาฏยศัพทอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพทมาปฏิบัติให ถูกตองตามแบบ

แผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทที่เพื่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน

หรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

 



ข้ันท่ี 4  ข้ันสรุป 
 ทบทวนสรุปทานาฏยศัพทท่ีไดเรียนไป และสรุปบทเรียน 
 Q10 จากการเรียนรู เรื ่องนาฏยศัพท มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ) และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนที่ 4 ชุดคำถามกระตุนเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู....ศิลปะ.....  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท..... ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา .......1.......ช่ัวโมง 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำนาฏยศัพทเหลานี้หรือไม  (ความรู) 

Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพนาฏยศัพท โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน  
 Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำนาฏยศัพทอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำนาฏยศัพทใหสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำนาฏยศัพทท่ีคูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำนาฏยศัพทมาปฏิบัติให ถูกตองตามแบบ

แผน (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติทารำนาฏยศัพท (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำนาฏยศัพทที่เพื่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน

หรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรมม และสังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน  

 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรู เรื ่องนาฏยศัพท มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ) และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 Q11 นักเรียนมีวิธีการดูแลสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูหรืออุปกรณหลังการใช อยางไรบาง (คุณธรรม, 

สิ่งแวดลอม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, สังคม) 

 

 

 

 



แผนที่ 5 แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 

 กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ......................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....นาฏยศัพท............ ระดับช้ัน.........ม.1......เวลา ...1....ช่ัวโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกจิกรรมการเรียนรูดังนี ้

ความรูท่ีครูตองมีกอนสอน 
1. รอบรูเรื ่องหลักสูตร มาตรฐานตัวชี ้วัดและเนื้อหาของ
นาฏยศัพท           
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. กระบวนการสอน และการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
การวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน 
และ ตรงตามสภาพจริง  
4. การถายทอดความรูสูผูเรยีน 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. มีความรับผิดชอบ วินัยในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
2. มีความขยัน อดทน ใชสติปญญาในการแกไขปญหา 
   เก่ียวกับการเรียนการสอน 
3. ตรงตอเวลา 
4. รักเมตตาศิษย 
5. มีระเบียบวินัย 

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี
เนื้อหา -สอดคลองกับสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
-เหมาะสมกับความสนใจ และวัย
ของผูเรียนเพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัว 

 

-สอนบรรลุตามมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด  
- ผูเรียนไดรูจักทารำนาฏยศัพท 
และนำไปใชในการคิด
สรางสรรคการแสดงชุดอ่ืนๆ 

-วิเคราะหหลักสูตร เน้ือหา 
ออกแบบและจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดครบถวนตามสาระ  
- แจงเน้ือหาใหผูเรียนทราบกอน
ลวงหนาและมีภาพประกอบ 
- ครูมีความรูความเขาใจ สืบคน
ขอมูลและถายทอดไดอยางด ี

เวลา - ใชเวลา 1 ช่ัวโมงจัด กิจกรรมได
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เน้ือหา
และกระบวนการ  
- แบงเวลาในการจัดกิจกรรม แต
ละข้ันตอนไดชัดเจน 

- จัดกิจกรรมการเรียนใหกับ
ผูเรยีนไดบรรลุตามจุดประสงค 

 

- วางแผนและการกำกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู และสำรอง
ไวเพ่ือความยดืหยุนในการ
ดำเนินกิจกรรม  

การจัดกิจกรรม - จัดจะใหผูเรียนไดวางแผนปฏิบัติ
ดวยตนเอง 
- ใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและวัยของ
ผูเรยีน 
-มอบหมายภาระงานและช้ินงาน
สอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

- ผูเรียนเกิดจากการสืบคน และ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
- รูและปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกันตามกำลังความ 
สามารถ และความถนัด  
-สงเสรมิการวิเคราะห การคดิ
สรางสรรคและประยุกตนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน 

 

- วางแผนอยางรอบคอบในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู แบงกลุม
น ัก เร ียนคละความสามารถ 
จัดลำดับกิจกรรมหนักเรียนมี
ทักษะ และไดเร ียนรู เต็มตาม
ศ ักยภาพของตนเองพร  อม
นำไปใชในชีวิตประจำวัน  
- เตรียมกิจกรรมสำรองไว
สำหรับ         ผูเรียนไมไดเขา
เรียนหรือเรียนรูชา   

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี

 
สื่อ/อุปกรณ 
 

-จำนวนใบความรู ใบงาน 
แบบฝกหัดและวัสดุอุปกรณ            
มีเพียงพอตอจำนวนนักเรยีนและ
กิจกรรม 

- การใชอุปกรณอยางประหยัด
และเกิดประโยชนสูงสดุใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

- การเตรยีมสื่อ อุปกรณให
พรอมกอนจัดกิจกรรม 
- ลำดับขั ้นตอนการใชสื ่อและ
จัดเก็บอยางเปนระบบ 



-ใชสื่อและเหตุการณท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริงและเขาใจงาย 

-ม ีความชำนาญในการใช สื่อ 
อุปกรณ 

 
แหลงเรียนรู 
 

- ใชหอง ICT เทคโนโลยหีรือ   
หองสมุด สิ่งรอบตัวท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีเห็นและเขาใจงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีกำหนด 

-นักเรียนไดใชแหลงเรยีนรูท่ี             
อยูใกลตัว เชน โทรศัพท      หา
ไดงาย ประหยัดและปลอดภัย 

- มีการสำรวจแหลงเรียนรูกอน
ลวงหนา แจงเจาหนาท่ีและ
เขียนขอใชหอง ICT หองสมุด 
ลวงหนาเพ่ือความสะดวกและ
เกิดประโยชนตอผูเรยีนมากท่ีสดุ  

 
ประเมินผล 
 

-ครูใชเครื่องมือและวิธีการ วัดผล
ที่ถูกตอง เหมาะสมและสอดคลอง
พฤติกรรมและตัวช้ีวัด 

 

-เพ่ือตรวจสอบความรูความ 
เขาใจและการพัฒนาการเรียน รู
ของนักเรียนตามเปาหมาย 

ใชวิธีการวัดผลตามสภาพจริง
และ            ทุกคนมีสวนรวม
ในการวัดผลการเรียนรูที่กำหนด
ไวและนำผลไปพัฒนาการเรียนรู
ครั้งตอไปได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนที่ 6 ผลที่จะเกดิข้ึนกบัผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู...............ศิลปะ................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ........นาฏยศัพท........ ระดับช้ัน.....ม.1......เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

6.1  ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรูท่ีนักเรียนตองมีกอน 
1. การเคลื่อนไหวรางกาย ทารำพ้ืนฐานท่ีนักเรียนรูจักมา
จากความรูเดิม 
2. การใชเทคโนโลยีในการสืบคนขอมูล 
3. เลือกทารำนาฏยศัพท หรือแหลงเรียนรูในการดำเนินการ
เรียนรูตามความสนใจรวมของคูของตน 
4. การสื่อสาร และการนำเสนอขอมูล 

คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
1. รักชาติ ศาสน กษัตรยิ  
2. ใฝเรียนรู 
3. รักความเปนไทย 
4. อยูอยางพอเพียง 
5. มุงมั่นในการทำงาน 

มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 
1. มีการสืบคนขอมลูท้ังจากแหลง
เรียนรูจริง เอกสาร สื่อแลวนำมา
วิเคราะหหาเหตุผลเพ่ือสรุปและทำ
ใบงานไดอยางถูกตองตามขอมลู 
2. อธิบายข้ันตอนของการปฏิบัติได
ถูกตองชัดเจน 
3. สรุปผลดี ผลเสียของการแสดง
ทารำนาฏยศัพท  

1.กำหนดหนาท่ีของสมาชิกในกลุมได
เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิก 
2.กำหนดของขายการทำงานไดเหมาะสม
ตามภาระงานในแตละสวน 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณหรือแหลงเรียนรูใน
การดำเนินการเรียนรูตามความสนใจรวม 
ของสมาชิกกลุม 
4. ปฏิบัติทารำนาฏยศัพทไดเหมาะสมกับ
ศักยภาพของตน 

1.วางแผนการดำเนินกิจกรรมท่ีไดรับ
มอบหมายไดเหมาะสม ชัดเจนและ
ปฏิบัติได 
2. อธิบายข้ันตอนการปฏิบัติทารำ ใหคู
ของตนเขาใจตรงกันเพ่ือนำไปสูการ
ปฏิบัต ิ
3.ศึกษา จัดเตรยีมอุปกรณกอน            
การดำเนินการครบถวน  

  

6.2 ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

                 ดาน  
องคประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู มีความรูในการเลือก 
ทารำนาฏศัพทให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการ
อยูรวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 

 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

ทักษะ เลือกใชสื่อ แหลง
เรียนรู ในการสืบคน
ไดเหมาะสม 

- ปฏิบัติตนในการอยู
รวมกันในกลุมอยาง              
มีความสุข 

 

- นำสิ่งของท่ีเหลือใช
แลวมาใชใหเกิด
ประโยชน 

 

- การรวมมือกันใน
การสำรวจสราง
ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ
ในคูของตน 

คานิยม -เห็นคุณคาของการใช
วัสดุ อุปกรณ แหลง
เรียนรู อยางคุมคา 

-มีความมุงมั่นในการ
ทำงาน ใฝเรียนรูใน
การรวมกันสืบคน
ขอมูล และการ

-มีจิตสำนึกในการ
ดูแล รักษาความ
สะอาด อุปกรณใน
หอง ict หองสมุดให

-ตระหนัก รูคณุคา 
อนุรักษความเปนไทย  



ทำงานรวมกันตามวิถี
แหงความเอ้ือเฟอ 

เรียบรอยหลังจาก
เรียนเสร็จ 

 
C สมรรถนะ  

ความสามารถในการ
คิด 

ความสามารถในการ
แกปญหา 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

นำไปสูความย่ังยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาล 9   
ขอท่ี22  ความเพียร 
พระบรมราโชบายในหลวงรัชกาลท่ี 10  
ขอท่ี9 เนนเรื่องของการท่ีจะทำ  พูด คิด ปฏิบัติอะไร ใหยดึความพอดี 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปาหมายท่ี 17 ความรวมมือเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 
ผลการสอน 
 .............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................ 

ปญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะ/แกไข 
.............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................ 

 
                                                            ลงช่ือ.................................................           
                                                                         (นางณฐัริยา   รองพล)    
                                                         วันท่ี............เดือน............................พ.ศ............ 

ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษาหรือผูไดรับมอบหมาย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ……………………………………………………………..…… 
         (นางณฐัริยา   รองพล) 
                หัวหนากลุมสาระ....ศลิปะ................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ……………………………………………………………..…… 
         (......................................................) 
                  หัวหนาฝาย / รองฝายวิชาการ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        ลงช่ือ……………………………………………………………..…… 

         (นางดวงฤทัย   ทองแกวเกิด) 
                  ผูอำนวยการโรงเรยีนสวนศรีวิทยา 
 
 
 



แผนที่ 1 ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู.............ศิลปะ....................................................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา.......... ระดบัช้ัน........ม.1......เวลา ........1........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน   
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
   - ทักษะการนำความรูไปใช 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1. ใฝเรียนรู 
2. มีวินัย 
3. อยูอยางพอเพียง 
4. มุงม่ันในการทำงาน 
5. รักความเปนไทย 

ภาระงาน ปฏิบัติ ภาษาทา 
ช้ินงาน : 1) การแบบทดสอบกอน
เรียน    
   2) การนำเสนอทารำ   

ช่ือแผนกาเรียนรู…ภาษาทา…  

(จำนวน......1..........ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ     
 ภาษาทา เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหัดนาฏศิลปไทย 
โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมายทางอารมณ 
และสื่อทาทางใหเขากับภูมิปญญาทางทองถ่ิน 

 เรื่อง ......ภาษาทา..............................  

มฐ./ตัวชี้วัด.......ศ 3.1...ม.1/2.........................  

สาระการเรียนรู  

4. อธิบายความหมายและความสำคัญ ของภาษาทา 

5. ปฏิบัติภาษาทาท่ีสื่อความหมายแทนคำพูดและ

ความรูสึก 

6. มีความมุงม่ัน ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการ

ปฏิบัติทารำ และรักความเปนไทย 

 



แผนที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  

กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ....ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ...ภาษาทา....... 

ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

  

1. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือทางการละคร

ในการแสดง 

สาระสำคัญ      ภาษาทา เปนทักษะพ้ืนฐานในการฝกหดั
นาฏศิลปไทย โดยใชภาษาทาในการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อความหมาย
ทางอารมณ และสื่อทาทางใหเขากับภูมิปญญาทางทองถ่ิน 
จุดประสงคการเรียนรู  
      1. อธิบายความหมาย  ความสำคัญ ของภาษาทา K  
      2. ปฏิบัติภาษาทาท่ีสื่อความหมายแทนคำพูดและความรูสึก p 
      3. มีความมุงมั่น ตั้งใจ และเห็นความสำคัญในการปฏิบัติทารำ 
และรักความเปนไทย A 
 สาระการเรียนรู  
 ภาษาทาทางนาฏศิลป 

สมรรถนะสำคัญ  
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธิบาย นำเสนอหนาช้ัน 

2. ความสามารถในการคิด จำลำดบัข้ันตอนและปฏิบัติทานาฏย

ศัพทไดถูกตอง.  

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต .ใชกระบวนการกลุม ในการ

ทำงาน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี คนหาขอมลู 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

3. มีวินัย ปฏิบัติตนตามขอตกลงเบ้ืองตนในขณะปฏิบัติกิจกรรม  

4. ใฝเรียนรู ตั้งใจเรียน แสวงหาความรูจากแหลงเรยีนรูตางๆ  

5. อยูอยางพอเพียง คิดและตดัสินใจ วางแผนการปฏิบัติกิจกรรม 

6. มุงมั่นในการทำงาน อดทน รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 

7. รักความเปนไทย ชวยกันสืบสาน รักษาอนุรักษความเปนไทย  

 

2. หลักฐานการเรียนรู  

ภาระงาน/ช้ินงาน : ปฏิบัติภาษาทา 

  ทำแบบทดสอบกอนเรยีน 

 การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ทดสอบ แบบทดสอบ รอยละ 60 
ดาน P ปฏิบัติภาษาทา แบบประเมินการ

ปฏิบัติทารำ 
ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

ดาน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ระดับคุณภาพระดับ 
2 ขึ้นไปผาน 

 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

ภาษาทา 

3. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนำเขาสูบทเรียน : ครูนำบัตรคำใหนกัเรียนดูและปฏบิัติทาเลียนแบบคน สัตว 
การทำอาชีพในชุมชนทองถิ่นในภาพจิตนาการของตนเองทีละใบ 
ขั้นสอนหรืออธิบาย ครูอธบิายเกี่ยวกับทารำทางนาฏศิลปไทยใหนกัเรียนฟงและ
สาธิตทารำทางนาฏศิลปไทยที่ถกูตองตามทาในบัตรคำที่ใหนักเรียนดูและปฏิบัติ
ตามทีละทา โดยมีครูดูแลและใหคำแนะนำอยางใกลชิดจนทุกคนสามารถทำได
ถูกตอง และครูใชคำถามเพือ่ใหนักเรียนแสดงความคิกเห็นเกี่ยวกับผลปฏิบัติภาษา
ทาทางนาฏศิลปไทยของตนเอง 
ขั้นสรุป ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาษาทารำทางนาฏศิลป

ไทยที่ตนเองชอบโดยครูใชชุดคำถามต้ังโจทยใหนักเรียนปฏิบัติเปนภาษาทา 

สื่อการเรียนรู  : รูปภาพทารำภาษาทา  
 เวลา :  1 ชัว่โมง 



แผนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง  

แผนการเรียนรูแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (แผนหนวย) 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา...... ระดับช้ัน.......ม.1......เวลา .......1.........ช่ัวโมง 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู  (ใชการจัดกระบวนเรียนรู  แบบ ปฏิบัต ิ) 
ข้ันท่ี 1  ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

 1.ข้ันนำเขาสูบทเรียน :  นำบัตรคำใหนักเรียนดูและปฏิบัติทาเลียนแบบคน สัตว สื่อทาทางใหเขากับ 

ภูมิปญญาทางทองถ่ินในภาพจิตนาการ ของตนเองทีละใบใชคำถามเพ่ือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

เก่ียวกับผลการปฏิบัติดังกลาว 
 Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำภาษาทาเหลานี้หรือไม(ความรู) 

  Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพภาษาทา โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

ข้ันท่ี 2  ข้ันสอนหรืออธิบาย  
ครูอธิบายความหมายของภาษาทาใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนศึกษาความรูเรื่อง ภาษาทาจาก

หนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการสอน หองสมุด และแหลงขอมูลสารสนเทศ  
     ใหนักเรียนจับคู โดยคละนักเรียนเกง ปานกลางและออน นักเรียนกำหนดโจทยประโยคเก่ียวกับการ 
ทำพืชผัก ปลูกผัก สมุนไพร เพ่ือคิดทารำใหเหมาะสมกับความสามารถ  
    Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำภาษาทาอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

ข้ันท่ี 3 ข้ันปฏิบัติ  
นักเรียนแตละคูผลัดกันนำเสนอทารำท่ีเลือกหนาชั้นเรียน     

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำภาษาทาใหสวยงามสื ่อความหมายไดถูกตอง และถูกตองตามแบบแผน 

(คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำภาษาทาที่เพื ่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน 

สามารถสื่อความหมายเขาใจหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรม และสังคม) 

ข้ันท่ี 4  ข้ันสรุป 
 ทบทวนสรุปภาษาทาท่ีไดเรียนไป  สรปุบทเรียน และการนำเสนอผลงาน 
 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรู เร ื ่องภาษาทา มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ)  และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 
 



แผนที่ 4 ชุดคำถามกระตุนเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง  

กลุมสาระการเรียนรู....ศิลปะ.....  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา..... ระดับช้ัน.......ม.1...............เวลา .......1.......ช่ัวโมง 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 จากภาพทารำท่ีนักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นทารำภาษาทาเหลานี้หรือไม(ความรู) 

Q2 นักเรียนลองปฏิบัติตามรูปภาพภาษาทา โดยครูไมสาธิตใหดู (ความรู, สังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน  
 Q3 นักเรียนวางแผนจับคูและเลือกทารำภาษาทาอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของของคูตนเอง

และใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาท่ีกำหนดภายในคาบ (พอประมาณ มีเหตุผลมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี

และสังคม) 

 Q4 นักเรียนฝกปฏิบัติทารำภาษาทาใหสวยงามสื ่อความหมายไดถูกตอง และถูกตองตามแบบแผน 

(คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี) 

 Q5 นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับทารำภาษาทาที่คูและ

ตนเลือกมา (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q6 นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณาในการเลือกทารำภาษาทามาปฏิบัติให 

   ถูกตองตามแบบแผนและสื่อความหมายได (มีความรู, มีเหตุผล ) 

 Q7 นักเรียนใชวิธีใดในการสืบคนขอมูล การปฏิบัติภาษาทา (มีความรู,  มีเหตุผล, วัตถุ, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี, และสังคม) 

 Q8 นักเรียนคิดวาทารำภาษาทาที่เพื ่อนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผน 

สามารถสื่อความหมายเขาใจหรือไม (ความรู , มีเหตุผล, วัตถุ ,คุณธรรม และสังคม) 

คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน  

 Q9 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใหสำเร็จตามที่ไดรับมอบหมายงานกับคูของตน (คุณธรรม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ี

ดี) 

 Q10 จากการเรียนรู เร ื ่องภาษาทา มีประโยชนตอนักเรียนอยางไรบาง (วัตถุ)  และสอดคลองกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนอยางไร (มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, วัฒนธรรม) 

 Q11 นักเรียนมีวิธีการดูแลสิ่งแวดลอม แหลงเรียนรูหรืออุปกรณหลังการใช อยางไรบาง (คุณธรรม, 

สิ่งแวดลอม, มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, สังคม) 

 

 
  

 

 



แผนที่ 5 แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 

 กลุมสาระการเรียนรู..........ศิลปะ......................................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู .....ภาษาทา............ ระดบัช้ัน.........ม.1......เวลา ...1....ช่ัวโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกจิกรรมการเรียนรูดังนี้ 

ความรูท่ีครูตองมีกอนสอน 
1. รอบรูเรื่องหลักสูตร มาตรฐานตัวชี้วัดและเนื้อหาของทา
รำภาษาทา           
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. กระบวนการสอน และการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
การวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน 
และ ตรงตามสภาพจริง  
4. การถายทอดความรูสูผูเรยีน 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. มีความรับผิดชอบ วินัยในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
2. มีความขยัน อดทน ใชสติปญญาในการแกไขปญหา 
   เก่ียวกับการเรียนการสอน 
3. ตรงตอเวลา 
4. รักเมตตาศิษย 
5. มีระเบียบวินัย 

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี
เนื้อหา -สอดคลองกับสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
-เหมาะสมกับความสนใจ และวัย
ของผูเรียนเพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัว 

 

-สอนบรรลุตามมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด  
- ผูเรียนไดรูจักทารำนาฏยศัพท 
และนำไปใชในการคิด
สรางสรรคการแสดงชุดอ่ืนๆ 

-วิเคราะหหลักสูตร เน้ือหา 
ออกแบบและจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดครบถวนตามสาระ  
- แจงเน้ือหาใหผูเรียนทราบกอน
ลวงหนาและมีภาพประกอบ 
- ครูมีความรูความเขาใจ สืบคน
ขอมูลและถายทอดไดอยางด ี

เวลา - ใชเวลา 1 ช่ัวโมงจัด กิจกรรมได
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน เน้ือหา
และกระบวนการ  
- แบงเวลาในการจัดกิจกรรม แต
ละข้ันตอนไดชัดเจน 

- จัดกิจกรรมการเรียนใหกับ
ผูเรยีนไดบรรลุตามจุดประสงค 

 

- วางแผนและการกำกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู และสำรอง
ไวเพ่ือความยดืหยุนในการ
ดำเนินกิจกรรม  

การจัดกิจกรรม - จัดจะใหผูเรียนไดวางแผนปฏิบัติ
ดวยตนเอง 
- ใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและวัยของ
ผูเรยีน 
-มอบหมายภาระงานและช้ินงาน
สอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

- ผูเรียนเกิดจากการสืบคน และ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
- รูและปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกันตามกำลังความ 
สามารถ และความถนัด  
-สงเสรมิการวิเคราะห การคดิ
สรางสรรคและประยุกตนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน 

 

- วางแผนอยางรอบคอบในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู แบงกลุม
น ัก เร ียนคละความสามารถ 
จัดลำดับกิจกรรมใหนักเรียนมี
ทักษะ และไดเร ียนรู เต็มตาม
ศ ักยภาพของตนเองพร  อม
นำไปใชในชีวิตประจำวัน  
- เตรียมกิจกรรมสำรองไว
สำหรับ         ผูเรียนไมไดเขา
เรียนหรือเรียนรูชา   

ประเด็น มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกนัในตัวที่ด ี

 
สื่อ/อุปกรณ 
 

-จำนวนใบความรู ใบงาน 
แบบฝกหัดและวัสดุอุปกรณ            
มีเพียงพอตอจำนวนนักเรยีนและ
กิจกรรม 

- การใชอุปกรณอยางประหยัด
และเกิดประโยชนสูงสดุใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

- การเตรยีมสื่อ อุปกรณให
พรอมกอนจัดกิจกรรม 
- ลำดับขั ้นตอนการใชสื ่อและ
จัดเก็บอยางเปนระบบ 



-ใชสื่อและเหตุการณท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริงและเขาใจงาย 

-ม ีความชำนาญในการใช สื่อ 
อุปกรณ 

 
แหลงเรียนรู 
 

- ใชหอง ICT เทคโนโลยหีรือ   
หองสมุด สิ่งรอบตัวท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีเห็นและเขาใจงาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีกำหนด 

-นักเรียนไดใชแหลงเรยีนรูท่ี             
อยูใกลตัว เชน โทรศัพท      หา
ไดงาย ประหยัดและปลอดภัย 

- มีการสำรวจแหลงเรียนรูกอน
ลวงหนา แจงเจาหนาท่ีและ
เขียนขอใชหอง ICT หองสมุด 
ลวงหนาเพ่ือความสะดวกและ
เกิดประโยชนตอผูเรยีนมากท่ีสดุ  

 
ประเมินผล 
 

-ครูใชเครื่องมือและวิธีการ วัดผล
ที่ถูกตอง เหมาะสมและสอดคลอง
พฤติกรรมและตัวช้ีวัด 

 

-เพ่ือตรวจสอบความรูความ 
เขาใจและการพัฒนาการเรียน รู
ของนักเรียนตามเปาหมาย 

ใชวิธีการวัดผลตามสภาพจริง
และ            ทุกคนมีสวนรวม
ในการวัดผลการเรียนรูที่กำหนด
ไวและนำผลไปพัฒนาการเรียนรู
ครั้งตอไปได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนที่ 6 ผลที่จะเกดิข้ึนกบัผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู...............ศิลปะ................  

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ........ภาษาทา....... ระดบัช้ัน.....ม.1......เวลา ......1..........ช่ัวโมง 

6.1  ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรูท่ีนักเรียนตองมีกอน 
1. การเคลื่อนไหวรางกาย ทารำพ้ืนฐานท่ีนักเรียนรูจักมา
จากความรูเดิม 
2. การใชเทคโนโลยีในการสืบคนขอมูล 
3. เลือกทารำนาฏยศัพท หรือแหลงเรียนรูในการดำเนินการ
เรียนรูตามความสนใจรวมของคูของตน 
4. การสื่อสาร และการนำเสนอขอมูล 

คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
1. รักชาติ ศาสน กษัตรยิ  
2. ใฝเรียนรู 
3. รักความเปนไทย 
4. อยูอยางพอเพียง 
5. มุงมั่นในการทำงาน 

มีเหตุผล พอประมาณ มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 
1. มีการสืบคนขอมลูท้ังจากแหลง
เรียนรูจริง เอกสาร สื่อแลวนำมา
วิเคราะหหาเหตุผลเพ่ือสรุปและทำ
ใบงานไดอยางถูกตองตามขอมลู 
2. อธิบายข้ันตอนของการปฏิบัติได
ถูกตองชัดเจน 
3. สรุปผลดี ผลเสียของการแสดง
ทารำนาฏยศัพท  

1.กำหนดหนาท่ีของสมาชิกในกลุมได
เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิก 
2.กำหนดของขายการทำงานไดเหมาะสม
ตามภาระงานในแตละสวน 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณหรือแหลงเรียนรูใน
การดำเนินการเรียนรูตามความสนใจรวม 
ของสมาชิกกลุม 
4. ปฏิบัติทารำนาฏยศัพทไดเหมาะสมกับ
ศักยภาพของตน 

1.วางแผนการดำเนินกิจกรรมท่ีไดรับ
มอบหมายไดเหมาะสม ชัดเจนและ
ปฏิบัติได 
2. อธิบายข้ันตอนการปฏิบัติทารำ ใหคู
ของตนเขาใจตรงกันเพ่ือนำไปสูการ
ปฏิบัต ิ
3.ศึกษา จัดเตรยีมอุปกรณกอน            
การดำเนินการครบถวน  

  

6.2 ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

                 ดาน  
องคประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู มีความรูในการเลือก 
แตงประโยค เพ่ือ
แสดงทาทางให
เหมาะสมกับศักยภาพ 

- มีความรอบรูในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- ยึดมั่นในหลักการ
อยูรวมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย 

- รักษาความสะอาด           
การดูแลรักษาหอง ict 
หองสมุด ใหอยูใน
สภาพเรียบรอย 

 

- ยอมรับความ
หลากหลายทาง
ความคิดตามแบบ
แผน 

ทักษะ เลือกใชสื่อ แหลง
เรียนรู ในการสืบคน
ไดเหมาะสม 

- ปฏิบัติตนในการอยู
รวมกันในกลุมอยาง              
มีความสุข 

 

- นำสิ่งของท่ีเหลือใช
แลวมาใชใหเกิด
ประโยชน 

 

- การรวมมือกันใน
การสำรวจสราง
ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ
ในคูของตน 

คานิยม -เห็นคุณคาของการใช
วัสดุ อุปกรณ แหลง
เรียนรู อยางคุมคา 

-มีความมุงมั่นในการ
ทำงาน ใฝเรียนรูใน
การรวมกันสืบคน
ขอมูล และการ

-มีจิตสำนึกในการ
ดูแล รักษาความ
สะอาด อุปกรณใน
หอง ict หองสมุดให

-ตระหนัก รูคณุคา 
อนุรักษความเปนไทย  



ทำงานรวมกันตามวิถี
แหงความเอ้ือเฟอ 

เรียบรอยหลังจาก
เรียนเสร็จ 

 
C สมรรถนะ  

ความสามารถในการ
คิด 

ความสามารถในการ
แกปญหา 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต 

นำไปสูความย่ังยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาล 9   
ขอท่ี22  ความเพียร 
พระบรมราโชบายในหลวงรัชกาลท่ี 10  
ขอท่ี9 เนนเรื่องของการท่ีจะทำ  พูด คิด ปฏิบัติอะไร ใหยดึความพอดี 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปาหมายท่ี 17 ความรวมมือเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 
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